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 چکيده
 با متناسب مردم، مختلفي هاگروه که ستیادبي بهاگراني هانهیگنج از حافظ وانید

ي برا حافظ اشعار ایآ اما برند؛یم بهره آن از خودي فکري هاشیگرا وی ادبي هادانش

 نیا به پاسخي برا رو شِیپي مقاله سندگانینو باشد؟ سودمند تواندیم هم نوجوانان

. است آن يدستاوردها ازی بخش مقاله نیا که اندداده سامان رای پژوهش پرسش،

 اننوجواني برای زبان ازنظر حافظ،ي هاسروده ازی بخش که بوده این پژوهش فرضشیپ

 اشعار ازی بعضي هیاول سطوح با کمدستِ توانندیم نآنا ازي اریبس و ستنیافتیدر

 و معتبر منابعي مطالعهی ک: یشد گرفتهی پ قیطر دو از پژوهش نیا. کنند برقرار ارتباط

ي انامهپرسش عیتوز و نیتدوي گرید و آنی لیتحل - یفیتوصی بررس و موضوع با مرتبط

ي دورهي هایژگیو انیم یاشتراکات ق،یتحق جینتا به توجه با .نوجواناني برا ژهیو

 نوجواناني برا را هاآن بودن مناسب که دارد وجود حافظ اتیاب از ياریبس و ینوجوان

: اند ازعبارت نوجوانان به ارائهي برا حافظ وانیدي هاتیظرف ازبرخی . کندیم دییتأ

 ،یزندگي معنا افتنی و خود شناختي برا تلاش مانندی میمفاه و موضوعات به پرداختن
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ي دورهي هایژگیو از کهی )دوست و عشق ،یعاجتما وی اخلاق مسائل ،ییگراآرمان

 پردازش يوهیش وی( رانسانیغ وی انسان) هاتیشخص تنوع و تعدد ،(هستند همی نوجوان

ها با توجه به این ظرفیت .هاسروده ازی برخی شینما و گونهتیرواي فضا کنار در هاآن

نیازهایی همچون: توان به بخشی از نیازهاي معنوي نوجوانان پاسخ مناسب داد؛ می

ها و احتمالات و وگوي درونی، اندیشیدن به واقعیتداشتن فضایی امن براي گفت

هاي مشترک؛ دستیابی پردازي؛ داشتن دوستی امن و صمیمی، با احساسات و دغدغهخیال

یابی مندي از راهنمایی افراد مطمئن و آگاه؛ نیاز به هویتبه استقلال عمل در کنار بهره

  .ی و دستیابی به معناي زندگیو خداشناس

 ، نوجوانان. دیوان حافظحافظ،  های کليدی:واژه
 

 . مقدمه۱

 که است فرد هر زندگی يدوره ترینمهم نوجوانی شناسان،روان باور بسیاري از به

 خویش، شناخت پی در فرد دوره، این در. باشد داشته بسزا نقشی او يآینده در تواندمی

 مسیر یافتن براي کافی را يتجربه و آگاهی ازآنجاکه اما ست؛یزندگ معناي و جهان

 عمل استقلال خواهان نوجوان دیگر،ازسوي. راهنمایی نیاز دارد و یاري ندارد، به درست

 سويبه او هدایت بنابراین پذیرد؛نمی را مستقیم راهنمایی و نظارت و مراقبت و است

 از یکی. اوست هايویژگی با متناسب و ویژه هايشیوه کارگیريبه نیازمند صحیح، مسیر

 روان و تواند روحمی داستان و شعر قالب در ادبیات. است ادبیات از استفاده هاشیوه این

 و نوجوان ادبیات رونق. برساند شناخت و آگاهی به را او و بخشد تعالی را نوجوان

 این از استفاده به لانبزرگسا يویژه توجه حاصل اخیر در ایران هايدهه در آن گسترش

ها دارد که بسیاري از آن قرار متون ادبی گذشته نوپا، ادبیات این کنار در. است امکان

 آثار این از رو بسیاريازهمین دارند؛ نوجوانان به ارائه براي توجه درخور هاییظرفیت

 هاآن با پیوند در هاي متعدديپژوهش و شده بازآفرینی و بازنویسی سنی، گروه این براي

 ومجنونلیلی ،مثنوي ،بوستان ،گلستان ،نامهمرزبان ،ودمنهکلیله ،شاهنامه. است گرفته شکل

 از گیريبهره با خلاقانه اثري نه همه تاکنونآثارند؛ بااین این از بخشی خسرووشیرین و
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 با پیوند در پژوهشی نه و یافته نگارش سنی گروه این براي حافظ دیوان هايظرفیت

 است. شده براي ارائه به نوجوانان انجام اثر هاي اینفیتظر

پژوهی و ادبیات نوجوان براي نویسندگان ي حافظها فعالیت در حوزهي سالتجربه

ها و منديها و علاقهاین مقاله و همچنین ارتباط رودررو با نوجوانان و آشنایی با ویژگی

تواند آیا شعر حافظ می»ید آورد که هایشان، این پرسش را براي نگارندگان پددغدغه

براي رسیدن به پاسخی مناسب، پژوهشی )در « براي نوجوانان هم سودمند باشد یا خیر؟

 و معتبر منابع يمطالعه دکتري( سامان یافت که از دو مسیر پی گرفته شد: یکیقالبِ پسا

 اينامهپرسش توزیع و تدوین دیگري و آن تحلیلی -توصیفی  بررسی و موضوع با مرتبط

 ازنظر حافظ هايسروده از بخشی که بود آن پژوهش فرضپیش. نوجوانان براي ویژه

 با کمدستِ توانندمی نوجوانان از بسیاري و ستدریافتی نوجوان سنی گروه براي زبانی

 . کنند برقرار ارتباط هااز این سروده بعضی ياولیه سطوح

ژوهش است. از دستاوردهاي دیگر پژوهش، پ دستاوردهاي از یکی ي پیش رومقاله

 يدرباره آنان دیدگاه و حافظ اشعار از نوجوانان درک میزان بررسی»اي باعنوان مقاله

یافتن از درستی ست. براي اطمینان ي داورياست که در مرحله« او شعر و شخصیت

ی شد که پس اي طراحنامههاي پژوهش و پرهیز از داوري به جاي نوجوانان، پرسشیافته

 نوجوان از مناطق 401ها رسید. اش به دست تعدادي از نوجواناز تأیید روایی و پایایی

شده از آوريهاي جمعدر این نظرسنجی شرکت کردند. با تحلیل داده ایران گوناگون

ي او و دیوانش ها، میزان درک نوجوانان از شعر حافظ و دیدگاهشان دربارهنامهپرسش

 مناسب آثار شمار در را حافظ دیوان کنندگان در نظرسنجی،از شرکت %۹5بررسی شد. 

 براي را اثر این سودمندي میزان درصدشان81/72 و دانسته خود وسالانهمسن براي

براي  دیوان حافظدلایل جذابیت  ترینمهم. بودند برشمرده زیاد بسیار و زیاد نوجوانان،

 بودنبخش آرام و دلنشینی شیرین، زبان موضوعات، تنوع: از عبارت بودند نوجوانان

 و جهان واقعیت با اشعار بودنمنطبق  ها،بیت از بسیاري معنی بودندریافتنی  شعرها،
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 به زندگی درست ورسمراه دادننشان  و پندها ارزشمندي ها،آن بودن پرمفهوم زندگی،

 نیز توجه شده است.اي که از آن یاد شد به نتایجِ مقاله در نگارش مقاله .خواننده

 ست:  دادن به سه پرسش اساسی در پیِ پاسخ مقاله

  براي گروه سنی نوجوان مناسب است؟ دیوان حافظهایی از . آیا بخش1

 به ارائه براي این اثر ادبی هايبودن پاسخ پرسش نخست، ظرفیت . درصورت مثبت2

 اند؟کدام نوجوانان

  داد؟ پاسخ توانمی نوجوانان اساسی نیازهاي از یکمکدا به ها،ظرفیت این بر تکیه . با۳

 و نوجوانی يدوره اصلی هايویژگی شامل پژوهش دادنانجام  براي لازم اطلاعات

 این. است حافظ شاعري هايشیوه و هااندیشه افکار، و سنی گروه این اساسی نیازهاي

توجه به  با حافظ دیوانگام بعد در  .شد آوريجمع ايکتابخانه با استفاده از منابع اطلاعات

 . بررسی شد تحلیلیتوصیفی صورتروش کیفی و بهبه هایافته و اهداف پژوهش، واکاوي

 

 ی پژوهش. پيشينه۲

 هايظرفیت بررسی با پیوند در که ستتلاشی نخستین رو پیش پژوهش شد، گفته که گونههمان

 با نوجوانان آشنا کردن براي هاییتلاش اما شود؛می انجام نوجوانان به ارائه براي حافظ دیوان

 شوند:می هاي مقاله معرفیگویی به پرسشپیش از پاسخ که انجام شده اشعارش و حافظ

. اندکرده گردآوري حافظ اشعار از غزل سی شامل کتابی ،(1۳7۳) نیکنام و خرمشاهی

 که امتیازي شترینبی براساس هاغزل و بوده نوجوان هفده يبرعهده غزلیات این انتخاب

 براي دریافتنی شرحی اشعار، این از هریک بر خرمشاهی. اندشده مرتب کرده دریافت

 . است نوشته نوجوان مخاطبان

 و نامهزندگی حافظ؛ جهان، باغ بلبل نام با بار نخستین که کتابی (، در1۳77) مزینانی

و  حافظ زندگی و وزگارر يدرباره به بیان اطلاعاتی دو بخش شده، در منتشر نامهغزل

 1۳7۹ سال در کتاب این. پرداخته است غزل بیست اصطلاحات و هاواژه از برخی توضیح

 . است شده چاپ تجدید ،حافظ شیراز، و راز شاعر عنوان با
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ي هاي حافظ )حدود چهل بیت( را براي مشاعره(، منتخبی از بیت1۳78گروگان )

 ها توضیحی داده نشده است. ل انتخاب این بیتي دلینوجوانان گرد آورده است. درباره

ي حافظ اختصاص دارد، کوشیده است با (، در کتابی که به زندگینامه1۳82بهمن )

هاي گوناگون زندگی حافظ موجب آشنایی و پیوند نوجوانان با این پرداختن به دوره

 شاعر بلندآوازه شود. 

 حافظ زندگی مهم نکات با جوان نسل آشناکردن هدف با کتابی ،(1۳88) خیام مسعود

 خواندن، آسانی براي کتاب این در. است کرده تألیف او اشعار خواندن صحیح يشیوه و

 است. شده ارائه شکسته و عادي صورت دو به اشعار

 داري پرماجراي سفرهاي يمجموعه هايداستان از یکی ، موضوع(1۳۹۳) آباديفیض

 در و منتشر کتاب بیست قالب در مجموعه این .است داده اختصاص حافظ به را ناري و

 گذشته به ناري و داري آثار این در. است شده معرفی ایران مشاهیر از یکی هاآن از هریک

 . کنندمی ملاقات بزرگان از یکی با و سفر

 ، نیز در کتابی به معرفی حافظ و دیوان او پرداخته است. این کتاب جلد(1۳۹7) یزدانی

اند تا است و نویسندگان آن کوشیده «نویسندگان و شاعران زندگی حکایت» يمجموعه 24

 ي آثار آنان تشویق کنند. با معرفی بزرگان ادب ایران، نوجوانان و جوانان را به مطالعه

 

 برای گروه سنی نوجوان مناسب است؟ دیوان حافظهایی از . آیا بخش۳

هاي به گروه سنی خاص، باید ویژگی بودن اثري ادبی براي ارائهبراي تشخیص مناسب 

ي نوجوانی هاي دورهترین ویژگیآن گروه سنی و اثر را بررسی کرد. برخی از مهم

اند از: تلاش براي شناخت خود و یافتن معناي زندگی، دستیابی به تفکر صوري عبارت

  گرفتن روابط دوستی.گرایی، عشق و قوّت و رشد تفکر انتقادي، آرمان

)از دید محتوایی(،  او دیوان در که دهدمی نشان هاویژگی همین ازمنظر حافظ عرش بررسی

هاي ها و خواستهها و دغدغهویژگیدارد.  وجود نوجوانان با پیوند براي شایسته هاییظرفیت
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ي نوجوانی رو در این بخش با اشاره به اشتراکات موجود در دورهمشترک، عامل پیوندند؛ ازاین

 شود: ، امکان برقراري پیوند میان این اثر و نوجوانان نشان داده میظدیوان حافو 

 

 تلاش برای شناخت خود و یافتن معنای زندگی. ۱. ۳

 ی نوجوانیدورهدر . ۱. ۱. ۳

ي هویت براي نوجوان و شدن مسئلهي نوجوانی را بتوان مطرحترین ویژگی دورهشاید مهم

ي خود درست و وجو براي آنچه دربارهاین جست»تلاش براي دستیابی به آن دانست؛ زیرا 

فردي، مشارکت در کند؛ شغل، روابط میانهایی زیاد را برانگیخته میست، انتخابواقعی

هاي اخلاقی، ي آرمانعلاوهگیري جنسی، بهجامعه، عضویت در گروه قومی و ابراز جهت

 دوران این در چنانآن هویت یافتن براي وجو(. جست81: 1۳۹6)برک، « سیاسی و مذهبی

 ينظریه ( درErikson) اریکسون که گذاردمی اثر فرد زندگی بر و یابدمی اهمیت

 (. 82)رک. همان:  نامدمی «هویت بحران» دوران را نوجوانی دوران اش،اجتماعیروانی

وجو براي دستیابی به معناي زندگی نیز آغاز با رشد هویت در نوجوانی، جست

 فردي، ِبین روابط مانند مفاهیمی و موضوعات يدرباره بحث و تفکر به انشود. نوجومی

 و دهدمی نشان علاقه عشق، و دوستی آزادي، مذهب، فلسفه، اخلاق، اجتماعی، مسائل

 دست آن معناي و زندگی از درست درکی به جامعه و خود شناخت کنار در تا کوشدمی

گیري تفکر هاي مغزي و شکلبا رشد سلول ي بلوغ،سالگی و در آستانهاز یازده .یابد

آید )رک. صورت روحی عظیم درمیکند و معمولًا بهانتزاعی، مفهوم خدا هم تغییر می

 (.14۹-148: 1۳۹8آبادي، لطف

 دیوان حافظ در .۲. ۱. ۳

ي حافظ و عاملِ ي همیشهشناسی، یافتن گوهر اصل و دستیابی به هویت، دغدغهخویشتن

 وجوگرش بوده است:ب روح جستوتابخشی از تب

 بودم؟ کجا آمدم؟ راـچ هـک دـنش انـعی

 

 خویشتنم کار ز غافل که درد و غـدری

 (22۹: 1۳۹6حافظ، ) 
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 یفزودن وحشتم جز رفتم، که هرطرف از

 

 نهایتبی راه وین بیابان، این از زنهار

 (64)همان:  

مسیر اگرچه ست و در این حافظ در پی شناخت خویش، خداي خویش و هستی

یارویاور و تنهایی و بیداند که بهرود؛ اما میکه امکان دارد، پیش میوخیزان، تاجاییافتان

 راهنما راه به جایی نخواهد برد:
 هدایت کوکب اي آي، برون ايگوشه از مقصود راه گشت گم سیاهم، شب این در

 )همان( 

 بارانی انــبرس تــهدای رـــاب از یارب

 

 برخیزم میان ز گردي چو انکهز رـتپیش

 (225: )همان 

 برد:شناسی به چند نکته پی میوخطر معرفتاو در سفر دراز و پرخوف

« کردوآنچه خود داشت، ز بیگانه تمنا می»خویشتن را در خویش باید جست:  -

 (؛ ۹5)همان: 

 خدا را همواره، در کنار خود باید دید:  -
 بود او با خدا احواله ــهم در یـبیدل

 

 کردمی اــخدای دور از و دشــدینمی او

 )همان( 

 گشایی از راز هستی و آفرینش انسان و جهان را باید رها کرد:گره -
 مینایی يدایره نــای زد شــپرنق آنکه

 

 کرد چه پرگار گردش در که ندانست کس

 (۹4: همان) 

 مکن یاد رــسپه وز بگشا دل ز گره

 

 نگشاد گره نچنی مهندس هیچ فکر که

 (68: همان) 

 ي زندگی شاد زیست: هاي سربستهبا تکیه بر لطف و کرم الهی و گذشتن از نکته -

 ماست جرم از بیشتر داـــخ لطف

 

 وشــخم دانی چه هـــسربست يهـــنکت

 (18۹: )همان 

 داري مهلت مرحله این در که روزيپنج

 

 نیست همه این زمان که زمانی بیاساي خوش

 (51ان: )هم 
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  گرایی و انتقادآرمان. ۲. ۳

 ی نوجوانیدر دوره .۱. ۲. ۳

ي زمان و مکان خویش فراتر تواند از محدودهبا دستیابی به تفکر صوري، نوجوان می

کند. رود، به مفاهیمی کامل، مانند عدالت و عشق و آزادي بیندیشد و به احتمالات فکر 

است،  رو نشدههاي عملی زندگی در این جهان روبهیتي کافی با واقعاندازهازآنجاکه او به

کند و پردازي میآید، نسبت به بزرگسالان بیشتر خیالدر حل مسائلی که برایش پیش می

: 1۳۹8آبادي، گرایانه است )رک. لطفي مسائل مهم زندگی بیشتر آرمانتفکرش درباره

عدالتی، تبعیض کنند که بیمی ونقصی را تصورعیب(. نوجوانان اغلب دنیاي بی106 -10۳

گرایانه وقتی در مقابل یا رفتارهاي نادرست در آن وجود ندارد. این دیدگاه آرمان

ویژه والدین( و انتقاد ها )بهگیرد، باعث ایجاد تنش بین آنگرایی بزرگسالان قرار میواقع

ان به مسائل (. نگاه انتقادي نوجو5۳: 1۳۹6شود )رک. برک، نوجوان از وضع موجود می

تدریج شود و بهاش میو بررسی انتقادي باورهاي پیشین باعث رشد اخلاقی و فرهنگی

 انجامد. گیري نظام اعتقادي و الگوهاي فرهنگی و اخلاقی و دینی خاص در او میبه شکل

 دیوان حافظدر  .۲. ۲. ۳

)من ملک بوده است  بهشت ساکن( زمانیبی زمان در) زمانی کندمی احساس که شاعر

ست؛ دنیایی که بودم و فردوس برین جایم بود(، اینک در زمین نیز در پی دنیایی آرمانی

اش باشد. او با نگاهی انتقادي به زندگی فردي و اجتماعی خود ي مقام خلیفةاللهیشایسته

ها را گاه در قالب پیري دانا و دلسوز و گاه ها و نشایستنگرد و شایستو اطرافیانش می

 کند:شسته گوشزد میازجانباک و رندي دستالبد مبارزي بیدر ک

 داوري و جنگ از هـــب صلح دیده، نور اي است؟ اجازت بگویم؟ صوفیانه رفحـ یک

 (۳01: 1۳۹6)حافظ،  

 زنانچرخ یـرس دـخورشی هــخلوتگ به تا بورز مهر مشو، تــپس اي،هــن ذره از کمتر

 (258: همان) 

 لاتَخفَ و بده باده محتسب، ریاست مستِ لــلاتَقُ و وانــبخ شــنق ،زاهدان خبرندبی
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 فـعلخوش وانِـحَیَ آن ادـب دراز پاردُمَش خوردمیشُبهه  يلقمه چونکهشهربینصوفی

 (1۹7)همان:  

تابد و با تلاش هاي جهان موجود را برنمیکه کاستیست گراییحافظ انسان آرمان

ست؛ اما گاه پیش ، در پی یافتن یا ساختن دنیایی آرمانیبراي حفظ کرامت انسانی

 کند که:شود و اعتراف میشان چیره میچشمانش ظلمت زمین و زمینیان بر روشنایی

 آدمی نو وز ساخت بباید دیگر عالمی دست به آیدنمی خاکی عالم در آدمی

 (۳15: )همان 

قصر امل را سست و بنیاد زند و که غم به دل حافظ چنگ می هاییدر چنین زمان

اندیشد افتد و با خود میبیند، باز به یاد مسکن مألوف و عهد قدیم میعمر را بر باد می

داشت و با یادکرد که باید همت را از آنچه زیر چرخ کبود است، به وراي آن معطوف 

 اي که سروش عالم غیب به او داده است:نشینی و مژدهروزهاي خوش سدره

 زنند صفیري عرش مینگرهتو را ز ک

 

 ستندانمت که در این دامگه چه افتاده

 (26)همان:  

کند اش پندي ظریف از پیري رهرو منزل عشق بازگو میخیالیبراي خود و مخاطب واقعی

 دهد:گونه خود و مخاطبش را دلداري میو بدین

 یادست طریقتم پیرِ ز حدیث، نــای هـک آر عمل در و گیر یاد کنمت نصیحتی

 یادست رهروي ز عشقم يلطیفه این که ادـی از مَبَر من پندِ و مخور جهان غمِ

 نگشادست اختیار دَرِ تو و نــم رــب که بگشا گره جبین وز بده، داده به رضا

 )همان( 
 

 . عشق ۳ .۳

 ی نوجوانیدر دوره .۱ .۳ .۳

 انواعی اگرچه که شقیع است؛ انسان نهاد در عشق يشعله شدن روشن يدوره نوجوانی

 و بالغ عشق. 2 خام؛ و نابالغ عشق. 1: کرد بنديدسته کلی نوع دو به را آن توانمی دارد،
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 هر یا یک تواندمی یابد،می دوران این در که تحولی و رشد تناسب به نوجوان. یافتهکمال

 سر پشت را روحی و فکري ارتقاي و رشد مراحل بتواند اگر. کند تجربه را عشق نوع دو

 عشقی به او وجود در نابالغ عشق بگذرد، سلامت به دوره این هايبحران از و بگذارد

 يهمه و خود با ورزيعشق و دوستی و صلح به و یابدمی ارتقا حقیقی و متعالی و بالغ

 (.28: 1۳86 رک. کریمی،) انجامدمی هستی

 دیوان حافظ در .۲ .۳ .۳

 گوییم.باره بیشتر سخن میافظ است. در بخش بعد دراینترین مفاهیم شعر حعشق از بنیادي
 

 دوستی .4 .۳

 ی نوجوانیدر دوره .۱. 4. ۳

داشتن، گرایش  فرزندي در نوجوانی و تمایل نوجوانان به استقلال -با تغییر روابط والد

وقتی از نوجوانان »شود. ها به گروه همسالان و برقراري روابط دوستانه بیشتر میآن

ترین آن کنند؛ مهمها بر سه ویژگی تأکید میي معنی دوستی جویا شوید، آندرباره

ها، عقاید و احساسات ست که با درک متقابل ارزششناختیصمیمیت یا نزدیکی روان

ها وفادار خواهند دوستان آنعلاوه نوجوانان بیشتر از کودکان میشود. بهیکدیگر تأیید می

(. 112: 1۳۹6)برک، « ها ترجیح داده نشوددیگري به آن ها حمایت شود وباشند، از آن

تواند مزایاي گوناگون براي نوجوان که گروه همسالان درست انتخاب شود، میدرصورتی

گفتن  هایی براي درنگ بیشتر بر خود، سخنداشته باشد؛ مزایایی مانند ایجاد فرصت

کردن عمیق دیگران درک  دغدغه از افکار و احساسات )خودافشاگري(، تمرین برايبی

 ي نوجوانی )رک. همان(. هاي دورهو کاهش استرس

 دیوان حافظ در .۲. 4. ۳

هاي گوناگون هاي دوستی و پیوندهاي دوستانه آگاه است و در سرودهحافظ بر زیروبم

 پردازیم.گوید. به این موضوع نیز در بخش بعد میاز آن سخن می
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 وجود فراوان اشتراکات نوجوانی دوران هايژگیوی و حافظ شعر روشن است که میان

 يخواننده براي بسیار هايگفتنی حافظ دیوانها پیوند برقرار کند. تواند میان آندارد که می

 باد نخوت» بکوشد، صبر به اگر اینکه مانند هاییگفتنی باشد؛ داشته تواندمی نوجوانش

 کنعان به ،«گشتهگم یوسف» و «فشانمشک صبا، باد نفس» ،«آخر خار شوکت و دي

 کهتاجایی باید بلکه نیست؛ جایز خوردنغم  و بودنغمگین  بنابراین شود؛می بازگردانده

 و نماند نصیببی عشق از آموخت، هنر تا کوشید و دانست غنیمت را وقت توانمی

 بود. «گشاگره بهاري، باد همچو»

کند، زبان این اثر پذیر میبا آن امکان که ارتباط نوجوانان را دیوان حافظویژگی دیگر 

 يلایه معناي فهم از نوجوان که نیست دشوار قدرآن حافظ هايسروده از برخی است؛ زبان

 هاآن از ترژرف هاییلایه ترویژه تفسیرهاي در است ممکن هرچند باشد؛ عاجز آن نخست

 نوجوانان براي حافظ ايهسروده از بسیاري نخست يلایه دیگر سخنیبه شود؛ بازنمایی

 لایه این با نوجوان پیوند دادن. باشد فهمقابل تواندمی مختصر توضیحی با یا است فهمقابل

 وي شعر ترژرف هايلایه به راهیابی و آینده در او ترعمیق فهم ساززمینه حافظ، شعر از

دهد نی قرار میرا در شمار آن دسته از متو دیوان حافظها مجموع این ویژگی .شد خواهد

 اند، قابلیت و ظرفیت ارائه به آنان را دارند.که اگرچه براي نوجوانان سروده نشده

  

 اند؟کدام نوجوانان به ارائه برای دیوان حافظ های. ظرفيت4

نخستین وجه امتیاز و اهمیت هنري حافظ در »سازي ماهر است. حافظ اسطوره

اند، نه ال و اشیا و اشخاصی که نه واقعیست؛ در آفریدن عوالم و احوسازياسطوره

سازي در (. او افزون بر اسطوره25: 1۳84)خرمشاهی، « اندغیرواقعی؛ بلکه فراواقعی

منظومه نیست؛ اما بسیاري از اشعارش  دیوان حافظگویی نیز مهارت دارد. داستان

و اند. قدرت حافظ در پرداخت موضوعات و توصیف احساسات، حوادث گونهروایت

گونه و حتی فراتر از ست که ماهیتی داستانقدر قويروابط اشخاص و عناصر شعرش آن

 هایش داده است؛ براي نمونه در غزلی با مطلعِ آن، نمایشی به بسیاري از سروده
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 انداخت ناتوان زار من جان قصد به انداخت کمان در تو شوخ ابروي که خمی

 (12: 1۳۹6)حافظ،  

روییم و در این فضاي فرامکانی روبه -ز داستان عشقی فرازمانیبا روایتی اثرگذار ا

هاي شاخص فراواقعی، نرگس، بنفشه، صبا، سمن و...، در کنار عاشق و معشوق، شخصیت

ي نمایشی که ترتیب داده شده، ها، در بخشی از صحنهاند؛ هریک از این شخصیتداستان

شود، درجهت پیشبرد ز صحنه تابیده میترتیب با نوري که بر آن بخش احضور دارند و به

هاي خود را پردازند؛ در این صحنه، نرگس با کرشمه، زیباییروایت به ایفاي نقش می

بافد؛ اما این نمایش حسن و غرور دارش را میي تابکند و بنفشه با غرور، طرهعرضه می

و ورود صبا به  کنداي که چشم معشوق در جهان به پا میپاید و با فتنهدیرگاهی نمی

بودن زلف معشوق، نرگس و بنفشه سر جایشان وچنان کشیدن حرف چنینصحنه و پیش 

کند و وجور مینشینند. سمن هم که گویی حساب کار دستش آمده، خودش را جمعمی

اش را براي اندازد تا مراتب عذرخواهی و خاکساريبه دست صبا، خاک در دهان می

 اند، به پیشگاه او اعلام کند.نظیر معشوق مانندش کردهي بیاینکه ناخواسته به چهره

توان در هشت عنوان، خلاصه کرد: عشق را می دیوان حافظارکان فکري و فرهنگی 

هاي شمردن وقت، حکمت، اندیشهباشی و غنیمتو دوستی، رندي، عرفان، اخلاق، خوش

 (. ۳16 - ۳15: 1۳85دینی و کلامی و انتقادگري )رک. خرمشاهی، 

شود؛ اما شاید وبیش در آثار شاعران دیگر زبان فارسی نیز دیده میها کماین ویژگی

هایی را با وجود ساختار متفاوتش در کنار منظومه دیوان حافظشود تا بتوان آنچه سبب می

، مثنويمدار، مانند و آثاري حکایتخسرووشیرین و  ومجنونلیلی، شاهنامهمانند 

در شمار آثار مناسب براي نوجوانان قرار داد، ساختار  بوستانو  گلستان، ودمنهکلیله

 را نوجوان يعلاقه و توجه تواندمی هاي اوست کهي بسیاري از سرودهگونهروایت

ها باشد. درادامه این هاي این اثر به آني ظرفیتبرانگیزد و بستري مهم براي ارائه

 شود:ها بازنمایی میتها در دو بخش موضوعات و مفاهیم و شخصیظرفیت
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 ی موضوعات و مفاهيمدر حوزه دیوان حافظهای ظرفيت. ۱. 4

 عشق .۱. ۱. 4

جاي از جاي ترین مفاهیم شعر حافظ است.عشق از بنیادي که شد اشاره این از پیش

دیوان او نداي عشق بلند است. حافظ با اینکه به چندین هنر آراسته است، خود را شهره 

 ورزیدن(.ي شهرم به عشقنازد )منم که شهرهد و به این شهرت میدانبه عشق می

 دیواندر سرتاسر  که ستمفاهیمی و از فراگیرترین عنصر اندیشگانی ترین، بنیاديعشق
 بهرهبیمفهوم  از این توانرا نمی غزلی که فراگیر و گسترده گونه؛ آناست شده گسترده حافظ

دانند، برخی آن را در را یکسره عرفانی می دیوان حافظپژوهان عشق در افظبرخی از حدید. 

بینند: کنند و گروهی دیگر آن را سه گونه میبندي میي آسمانی و زمینی تقسیمدو دسته

 مفهوم همین يسویههمه و واکاوي بررسیکنایی.  -انسانی و ادبی -عرفانی، زمینی -آسمانی

را  عشق : حافظگفت توانمی کوتاهیاماّ به ؛وبار خواهد شدپربرگ کتابی ،حافظ دیواندر 

از  عشق يهسرمای با همین و آدمیی گذاشته شده در نهادِ آدم داند کهمی آسمانی ارمغانی

 :باور حافظ به نیز بالاتر، چراکه از فرشته ؛است و بالاتر نشسته درگذشته هادیگر آفریده

 ریز آدم خاک به و گلابی جام بخواه ساقی اي چیست نداند که عشق فرشته

 (178)همان:  

در گنبد دوار  عشق سخن تر از صدايخوش ، صدایینیوشِ حافظدر گوشِ حقیقت

 شود:نمی شنیده

 گنبد دوار بماند در این که یادگاري ترخوش ندیدم عشق سخن صداي از

 (11۹ )همان: 

 اشو شورآفرینی سودآوري يو با همه و شیرینی ارجمندي يبا همه عشق همیناماّ 

را  باکدلاور و بی تنها روندگان که است خطرناک پربلا و بیابانی ، دریاییپرآشوب راهی

 خواند:فرامی خویش به

 رود باشتاب راه نــدر ای هــد آنکــبیفت دل اي است و فتنه پرآشوب عشق طریق

 (147)همان:  
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 ...سر آمد رستم به چو عمرم که تا نگویی فنا صد خطر است سوي از آن عشقدر ره

 (20۹)همان:  

هاي گوناگون به موضوع عشق پرداخته است و در دیوان او، ي شیراز از جنبهخواجه

 ي یک(: شود )رک. جدول شمارهیموضوعات و مفاهیمی متعدد در پیوند با عشق دیده م
 

 : عشق۱ی جدول شماره

 هانمونه موضوعات

  /دـسرآی جهان کار روزي هـن ار شو عاشق ورزي، هدف اصلی خلقتعشق

 یـهست اهـکارگ از ودـمقص نقش ناخوانده

 هرگز نمیرد آنکه دلش زنده شد به عشق/  شدن به سبب آنجاودانگی عشق و جاودانه 

 اــم دوام مــي عالدهـجریت بر ـثبت اس

 ت/ ـنیس پایان مرا وقـمعش و نـم ماجراي

 امــانج ردـنپذی داردـــن ازـــآغ هــهرچ

 چو ذره گرچه حقیرم ببین به دولت عشق/ 

 ر پیوستمــکه در هواي رخت چون به مه

 ه از دوست/ ـر شد فضاي سینـــان پــچن شدن عاشق در عشقمستغرق

 رمـد از ضمیــم شـگش ـر خویــکه فک

 ود/ ــنب اتــالتف زــهرگ جهان کار به مرا زیبا شدن جهان با عشق

 آراست خوشش چنین من نظر در تو رخ

 شدم گفتم که بردم گوهر مقصود/ چو عاشق می هاي راه عشقسختی

 ان داردـفشوج خونـندانستم که این دریا چه م

 ت در آن/ ـه خطرهاسـدر ره منزل لیلی ک

 ه مجنون باشیـقدم آن است کرط اولش

 ول گشتمی از نفس فرشتگان/ ــمن که مل صبوري و ازخودگذشتگی عاشق

 وـکشم از براي تال عالمی میــقال و مق

 بایدش/  گل صحبت روزيپنج گر باغبان

 دشـبای بلبل صبر هجران خار جفاي بر
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 د/ ــا کام من برآیب ندارم تـــدست از طل کوشش عاشق براي رسیدن به معشوق

 ان ز تن برآیدــان یا جـیا تن رسد به جان

 دارم/ ـــخری بوَُد انــج گر تو وصل بهاي

 خرید دید هرچه به مبصر خوب جنس که

 دار یار دیدن/ ــدانی که چیست دولت؟ دی شوق دیدار یار

 دنــی بر خسروي گزیــدر کوي او گدای

 آید باز/ وان درـــه، تــه در دل خستـدرآ ک

 ازــد بــرده، روان درآیــن مــبیا که در ت

 اگر بر جاي من غیري گزیند دوست، حاکم اوست/  بري عاشقدهی معشوق و فرمانفرمان

 ان به جاي دوست بگزینمــم باد اگر من جــحرام

 م/ــتسلیمی يهــنقط ما ت،ــقسم يدایره در

 فرمایی تو آنچه اندیشی،حکم تو آنچه لطف 

 دوستی .۲. ۱. 4

، دیوان حافظاست. در ادبیات فارسی و « دوست» دیوان حافظهاي پرتکرار یکی از واژه

رود؛ اما دوست و براي اشاره به معشوق به کار می« دوست»ي در بسیاري مواقع واژه

کند؛ گاه، دوستی در معناي پیوندهاي دوستی همیشه در ارتباط با معشوق معنا پیدا نمی

 هاست:ي میان انسانو خیرخواهانههمدلانه 

  درخت دوستی بنشان که کام دل به بار آرد

 

 شمار آردنهال دشمنی برکن که رنج بی

 (76: 1۳۹6)حافظ،  

 نیست  که است آن از من تنگ دلِ  در غم،

 

 گفت بتوان دل غم او با که دوست یک

 (۳56)همان:  

برد؛ همچنین را جمع به کار می« یار»و « دوست»ي در چنین مواقعی حافظ معمولاً واژه

روند براي اشاره به روابطی غیر از روابط عاشقانه هم به کار می« صحبتهم»و « رفیق»هاي واژه

 کنند:اندیشی و یاوري میان دو یا چند نفر دلالت میو بر همدلی، خیرخواهی، نیک

 ولیکن  بود آسان بریدن، طمع جان از

 

 دنــبری توان مشکل جانی، دوستان از

 (262 :همان) 
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 باش گلستان و گرمابه و حجره حریف باش انـپیمدرست یــشفیق رفیق اگر

 (182همان: ) 

 ادتــسع ايـــــکیمی تــــبیاموزم

 

 جدایی ی،ــجدای د،ــب تــصحبهم ز

 (۳۳1)همان:  

شود هایی که در پیوند با دوستی سروده شده است، چنین تصور میبا درنگ بر بیت

ماندن از داشتن رفیقی که حافظ در بسیاري از لحظات عمر، احساس تنهایی و محروم 

کرده و همین محرومیت یکی از دلایل توجه شاعر شیراز به مفهوم دوستی و شفیق می

ي دو برخی از این موضوعات و موضوعات پیرامون آن شده است. در جدول شماره

 شود: هاي آن دیده مینمونه
 : دوستی۲ی ارهجدول شم

 هانمونه موضوعات

 ه کام دل به بار آرد/ ـدرخت دوستی بنشان ک تأثیر دوستی و دشمنی در زندگی

 ار آردــشمج بیــه رنـنهال دشمنی برکن ک

درفرصت اندک  اهمیت نیکی به یاران

 زندگی

 ردون، افسانه است و افسون/ ــده روز مهِر گ

 اراــ، یت شمارـاران، فرصــنیکی به جاي ی

 هاي دوست خوبویژگی

 ورسم دوستیراهو 

 اري/ ــداي آن یــم فـر و زر و دل و جانـسَ

 ه داردــر و وفا نگـتِ مهِـقِ صحبــه حــک

 اش/ ــان بــپیمی درستــق شفیقـــاگر رفی

 ه و گلستان باشـره و گرمابــف حجــحری

 م/ ــم و نگوییـــر نگفتیــرِ غیــه بَـرازي ک

 ه او محرم راز استــت بگوییم کـا دوسـب

 ه نیست/ ــغم، در دل تنگ من از آن است ک تنهایی ناشی از نداشتن رفیقی شفیق

 تــوان گفــیک دوست که با او غم دل بت

 ان/ ـــیارب کجاست محرم رازي که یک زم

 ها شنیددل شرح آن دهد که چه گفت و چه
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 م/ ــاري داشتیــاران چشم یــا ز یــم وفایی دوستانشکنی و بیپیمان

 مــپنداشتیود آنچه میـط بــود غلـخ

 ان چنان عهد صحبت شکستند/ ـــرفیق

 یـــست خود آشنایی نبودهـته گویـک

 ادت/ ـــاي سعــــت کیمیــوزمــبیام پرهیز از دوستی با نااهلان

 ی، جداییـــد، جدایــصحبت بز هم

 ای دینی. خدا و باوره۳. ۱. 4

 جایگاهی ویژه دارد.  دیوان حافظخدا و باورهاي دینی در 

 دارانِدین آن از ،ستشبانگاهی ورد و دعا و قرآن و معنویت اهل اینکه بر افزون حافظ»

 جهنم خداوند خلقتِ ترینبزرگ کنندمی گمان که نیست اندیشخشک زاهدمسلکِ

 خداوند لطفِ به که بس از حافظ. مردم يمؤاخذه و ستبازخوا هنرش ترینمهم و اوست

 و جبار آنکه از پیش خداوند که است باور این بر او. ترسدنمی او قهر از است، امیدوار

 يهمه با را حافظ که است آورشادي امیدواريِ همین. است رحیم و رحمان باشد، متکبر

 «خواندفرامی شیرین زیستنی به و داردبازمی گونهخیام یأس در غلتیدن از ،دردمندي

 (.20۹: 1۳85لی، )حسن

 :کند تأکید خداوندي عامِ لطفِ بر بارهاشود تا حافظ چنین دیدگاهی موجب می

 ماست جرم از رـــبیشت داــخ لطف

 

 خموش یـــدان چه هـــسربست يهــنکت

 (18۹: 1۳۹6حافظ، ) 

 حشر روز که نترسم سیاه يهـنام از

 

 کنم طی نامه این از صد او لطفِ فیض با

 235):همان) 

 ازل لطف يسابقه از مکن دمــناامی

 

 زشت؟که و استخوبکه پردهپسِکهدانیتوچه

 (54: همان) 

شاید یکی از دلایل دلنشینی شعر حافظ و مقبولیت او همین تصور حافظ از خدا و 

کند؛ تصور و تصویري که براي ست که از او و باورهاي دینی خود ترسیم میتصویري

 دهنده است:ها، باورپذیر و امیدبخش و تسکینبسیاري از انسان
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 و آسودگی و امیدواري به ترس، و بیم و دلهره جايبه حافظ دیوان به بردنپناه  با مردم»

 و شودمی بیشتر روزروزبه حافظ دیوان به هاآن آوريروي درنتیجه رسند؛می خرسندي

 هرگز حافظ بینندمی آنکه ویژهبه گیرد؛می افزونی روزروزبه هاآن دل در حافظ احترام

 دل پاکی و اندرون کردنِزلال  به را مردم بلکه کند؛نمی نکوهش را هازیبایی از وريبهره

 شوند و مندبهره جهان هر دو هاينعمت از بتوانند شیرینیه ب تا خواندفرامی چشم و

 (.210-20۹: 1۳85لی، )حسن «ببرند لذت

هاي ترین دورانوتاببراي نوجوانی که در یکی از پرتب دیوان حافظاین ویژگی 

تواند جذاب ست، میدنبال شناخت خالق خود و دستیابی به معناي زندگیاش بهزندگی

 ش و راهگشا باشد. بخو آرامش

ي سه برخی از موضوعات مربوط به خداشناسی و باورهاي دینی را در جدول شماره

 دهد: نشان می دیوان حافظ
 : شناخت خدا و باورهای دینی۳ی جدول شماره

 هانمونه موضوعات

 د/ بو او با داــخ والـــاحه ــهم در یـــبیدل اعتقاد به خدا و همراهی همیشگی او با آدمی

 ردــکمی اـــخدای دور از و دشـــدینمی او

 دي/ ــگفتم حدیث آرزومنا باد میـــر بــسح تأثیر دعا در زندگی

 ديــخطاب آمد که واثق شو به الطاف خداون

 دعاي صبح و آه شب کلید گنج مقصود است/ 

 ديــرو که با دلدار پیونبدین راه و روش می

 رم بازگذاري حافظ/ـه کــر بـــگود ــکار خ لطف و کرم خداوند 

 ت خداداده کنیــه با بخـش کـــا عیـاي بس

 ا ندرد/ ــر شمــبه جان دوست که غم پرده ب

 دــاف کارساز کنیــر الطـــاد بـــر اعتمــگ

 دارد/  هـــدا نگـــل خــب اهـــهر آنکه جان ماندن از بلایاتأثیر عملکرد انسان در محفوظ

 دارد  هـال از بلا نگـــحهـــهمداش در ـــخ
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 اي/ ـتدلا معاش چنان کن که گر بلغزد پ

 ات به دو دست دعا نگه داردهـــفرشت

 ر از جرم ماست/ ـــدا بیشتــف خــلط داشتن رحمت او بر غضبشسبقت

 ی؟ خموشـه گویــي سربسته چنکته

بخش انبیا و اولیاي الهی در زندگی نقش نجات

 انسان

 دان خدا باش که در کشتی نوح/ یار مر

 هست خاکی که به آبی نخرد طوفان را

 ن/ ــد اي داراي خرمــت باشــــثواب ثواب و پاداش اعمال نیک

 یــچینر خوشهـی بـی کنـر رحمــاگ

 . مسائل اخلاقی و اجتماعی4 .۱ .4

 ست. فهرستیموضوعات اخلاقی و اجتماعی دیوان حافظیکی از موضوعات پربسامد 

توان برشمرد که بیانگر اهمیت آن در ذهن و بلندبالا از این موضوعات را در این اثر می

حافظ نفس بینش و نگرش عرفانی و برآیند »ضمیر شاعر و حاصل بینش عرفانی اوست: 

نظر از اصول ي عرفان، یعنی ساحت اخلاقی و انسانی آن را غالباً قطعِو افشره و چکیده

هاي داشته و آن را بر تمامی نظاماهر تصوف، سخت دوست میورسوم ظنظري و آداب

نهاده و در شعر متنوع اخلاقی و حتی اخلاق مبتنی بر زهد و تعبد و تشرع، ترجیح می

 (.۳۹۹ :1، ج1۳۹8 )حمیدیان،« تابانده استبازمی

 اند از:برخی از این موضوعات عبارت 
 : موضوعات اخلاقی و اجتماعی4ی جدول شماره

 هانمونه عاتموضو

ي درست رفتار با دعوت به دوستی و شیوه

 دوست و دشمن

 آرد/ بار به دل کام که بنشان دوستی درخت

 آرد ارــشمبی جــرن که برکن دشمنی نهال

 آسایش دو گیتی تفسیر این دو حرف است/ 

 داراـــان مــروت با دشمنــان مـــبا دوست

 ه زر/ ــد بــاند نوشتهـــرجن رواق زبــبدی ارزشمندي کرم و بخشش

 دـــد مانـترم نخواهــکه جز نکویی اهل ک

 



 (58)پياپی  1402، زمستان 4ی، شماره15سال  /ی شعرپژوهی )بوستان ادب(ـــــــــــــ  مجله  76

 

 ن/ ـــی کــمباش در پی آزار و هرچه خواه مدارا و پرهیز از آزار دیگران

 تــکه در طریقت ما غیر از این گناهی نیس

  ظ/ــحاف نـــک ختم و میازار ناله هــب شـدل

 تــاس آزاريکم در دـجاوی اريـرستگ هـک

 ان/ ـست کار جهچو غنچه گرچه فروبستگی گشایی از زندگی همنوعانهگر

 اشـبگشا میاري، گرهـــاد بهــتو همچو ب

 ب/ ـطل طریق در هــک شکایت غصه ز مکن کوشی و صبر و ظفرارتباط تنگاتنگ سخت

 دـنکشی زحمتی آنکه دـنرسی یــراحت هــب

 پسر/  اـب گفت خوش چه خوردهسال دهقان

 ندروي کشِته، از جزبه من چشم رکه اي نو

 ی/ ـــه بتوانـــدر کــقت دان، آنـوقت را غنیم دانستن وقتغنیمت 

 حاصل از حیات اي جان، این دم است تا دانی

  شمار/ مـمغتن دـده دست که خوش هر وقت

 تـچیس کار امـانج که نیست وقوف را کس

  وش/ـــتیزه کاردانی پنهان گفت من با دوش نگرفتن زندگی بر خود و دیگرانسخت 

 روشـفمی سرّ ردـــک دــنشای پنهان وز شما

 ع/ ــطب روي کز کارها بر خود گیر آسان گفت

 کوشسخت مردمان بر جهان گرددمی سخت

 ی در عیش کوش و مستی/ ــام تنگدستــهنگ تلاش براي شادزیستن با وجود ناملایمات

 را د گداــارون کنـاي هستی قــن کیمیــکای

  /و جامـب خندان بیاور همچــن، لــا دل خونیــب

 ی چو چنگ اندر خروشینی گرت زخمی رسد آ

 بگذر/  دون دنیاي از و کوش قناعت در حافظ چو کردن و زیر بار منت دونان نرفتنقناعت

 ارزدیــنم زر من دوصد دونان، منت جو یک که

  ت/ـسباقی تــقناع جـکن ود،ـنب گر زر گنج

 داد نــای انـگدای به ان،ـشاه به داد آن نکهآ

 ی/ ـــنشین تــمعرفبی بینی، عقل و فضل تا پرهیز از خودبینی و خودخواهی

 یـرست که مبین را خود: بگویم اتنکته یک
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 ات/ ـــه راه نجـــم بــدلا، دلالت خیرت کن و ریاکاران کردن از فسق و ریادوري

 روشـمفم ــمکن به فسق مباهات و زهد ه

 ت/ ـآتش زهد ریا خرمن دین خواهد سوخ

 روــــداز و بـي پشمینه بینحافظ این خرقه

ي مصلحی اجتماعی به او ي حافظ به مسائل اخلاقی و اجتماعی، چهرهتوجه ویژه

هاي متداول زمانش، یعنی ریا و داده؛ اما حساسیت شاعر شیراز بر یکی از ناهنجاري

 ارزي اجتماعی درآورده است. ریاکاري، او را به هیئت مب

 گراییوجوی خویشتن، عزت نفس، آزادمنشی و آرمانجست .5. ۱. 4

است  دیوان حافظگرایی نیز از موضوعات مهم یابی، عزت نفس، آزادمنشی و آرمانهویت

 کنیم:رو به آوردن چند نمونه بسنده میتر از آن سخن گفتیم؛ ازاینکه پیش
 

 گراییبی، عزت نفس، آزادمنشی و آرمانیا: هویت5ی جدول شماره

 هانمونه موضوعات

تلاش او براي دستیابی و  سردرگمی انسان

 به شناخت خود

 ودم/ ــا بـــدم، کجــرا آمـه چــعیان نشد ک

 مــار خویشتنـــل ز کــدریغ و درد که غاف

 اهم، گم گشت راه مقصود/ ــدر این شب سی

  /تــهدای کوکب اي آي، رونـب ايگوشه از

 زود/ ـم، جز وحشتم نیفـاز هر طرف که رفت

 تــنهاین راه بیـــان، ویـزنهار از این بیاب

 رد/ ــکم از ما میــها دل طلب جامِ جسال شناختی نسبی از خودرسیدن به

 ردـــکمی اــتمن بیگانه ز داشت خود آنچه

 است/ گوهري کز صدف کون و مکان بیرون

 ردـــکا میــب دریـــشدگان لطلب از گم

 ي رضوان به دو گندم بفروخت/ پدرم روضه گراییعزت نفس و آزادمنشی و آرمان

 م؟ــوي نفروشـمن چرا ملک جهان را به ج

 رخ کبود/ ـــه زیر چـــت آنم کـــغلام هم

 تـــرد آزاد اسـگ تعلق پذیــه رنـز هرچ
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 م/ ـــاد از همتــگرچه گَردآلود فقرم، شرم ب

 ي خورشید، دامن تر کنمگر به آب چشمه

 

 های شخصيتدر حوزه دیوان حافظهای ظرفيت .۲. 4

هاي انسانی و با دو دسته شخصیت سروکار داریم: شخصیت دیوان حافظطور کلی در به

 هاي غیرانسانی.شخصیت

 های انسانیشخصيت .۱. ۲. 4

ي تر دربارهاست و پیش فظدیوان حااصلی  همراه حافظ( که شخصیتجز معشوق )بهبه

ها و هاي انسانی این اثر همچون قصهشود، شخصیتاو سخن گفته شد و باز هم می

ي شر متشکل از زاهد، شیخ، گیرند. جبههي خیر و شر قرار میها در دو جبههاسطوره

ي خیر، متشکل از پیر مغان، رند، قلندر، صوفی، محتسب، فقیه، عابد و واعظ است و جبهه

 داند:عیب و نقص نمیویش و حافظ؛ البته حافظ خود را خیر مطلق و بیدر

 بود زیبا کرََمَش چشمِ به کردیم هــهرچ بدمستان ما چو که بین مغان پیرِ نیکیِ

 (1۳5: 1۳۹6)حافظ، 

 ماست اندامبی ناسازِ  ازقامتِ  هستهرچه

 

 نیست کوتاه کس بالايِ بر تو تشریفِ ور نه

 (4۹)همان: 

زآنجاکه ارادتمند پیر مغان و رند و قلندر و درویش است و دشمن ریا و ریاکاري، اما ا

کوشد تا با پیروي از پیر روزخوري و حسابگري مینرخبهطلبی، تعصب، بخل، نانمنفعت

باکی رندان و قلندران گیري و بیورزي، قناعت، آسانمغان و الگوگیري از آزادگی، عشق

 ه خیر جاي دهد.و درویشان خود را در گرو

اند. رهبري آرایی کرده، قهرمانان و ضدقِهرمانان مقابل هم صفدیوان حافظي در عرصه

فروش، پیر خرابات، پیر گلرنگ، رند و...( است؛ پیري که حقایق سپاه خیر با پیر مغان )پیر می

گیري، بیند و مردمان را به صلح، مدارا و آساننماي دلش میجان و جهان را در جام جهان

 کند:ي خدا دعوت میپوشی، زیبا دیدن جهان و جهانیان و امید به رحمت واسعهعیب
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 فروشمی سرّ کرد دــنشای انــپنه اــشم وز تیزهوش کاردانی پنهان گفت من با دوش

 کوشسخت مردمان بر جهان گرددمی سخت طبعروي  کز کارها خود بر گیرآسانگفت

 (1۹0)همان:  

 پوشیدنام می و گفت عیب ــت جــبخواس اتـت راه نجـه گفتم که چیسبه پیر میکد

 (  262)همان:  

رهبري سپاه شر نیز با زاهد )واعظ، محتسب، شیخ و...( است؛ زاهدي که ظاهرپرست، 

ها جوست و استعدادي عجیب در گرفتن مچ مردم و ناامیدکردن آنگیر و عیبریاکار، سخت

؛ 277-204: 1، ج1۳۹8؛ حمیدیان، 6۹-60: 1۳84امداریان، از لطف خدا دارد )رک. پورن

 (: 1۳۹5آریان،  ؛ معمارزاده و۳68-۳65: 1۳84؛ خرمشاهی، 2۳2-210: 1۳86خالصی، 

 تــنوش نخواهند تو بر رانــدگ اهـــگن هــک سرشتپاکیزه زاهد اي مکن عیب رندان

 کشت که کار تــعاقب رَوَددِ آن یـــر کســه باش را خود برو بد،تو گر و نیکم اگر من

 ازل لطف يهــسابق از نـــمک ...ناامیدم

 

 زشت که و استخوب که که دانی چه پردهپس تو

 (54: 1۳۹6)حافظ،  

هاي مثبت و منفی، از مفاهیم بنیادین شعر حافظ درمجموع رودرروشدن شخصیت

هاي نوجوان نترین موضوعات رمااست و نبرد میان نیروهاي خیر و شر یکی از جذاب

 رود.ازنظر نوجوانان به شمار می

 های غيرانسانی. شخصيت۲. ۲. 4

هاي عالم هستی در ترند؛ بسیاري از پدیدهمتنوعدیوان حافظ هاي غیرانسانی شخصیت

شعر حافظ حاضرند و در پیشبرد روایت او از ماجراهاي سفر دراز آدم، از مبدأ ازل به 

افلاک و اجرام گرفته تا کوه و دریا و بیابان و درخت و  مقصد ابد نقش دارند. از زمین و

هاي داستان او اند تا شخصیتگل و بلبل و...، همه به ساحت شعر حافظ فراخوانده شده

ي شاعر، ماهیتی فراواقعی به بسیاري از هایی که نگاه ویژهاز سفر زندگی باشند. پدیده

 شود.ظ نیز در همین فضا تعریف میها با هم و با حافها بخشیده است. روابط آنآن

 بلبل  ،(آیدمی شمع کنار معمولاً که) پروانه باد صبا، غزال، سرو، درخت مانند عناصري
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 الغیبلسان دیوان جايجاي سرخ، در سمن و گل و ویژه نرگسبه هاگل و انواع

 تا فراخوانده شعرش به را عناصر این يهمه حافظ. دارند حضوري اثرگذار و استعاري

 همچون و بلند و قامتراست سرو، مانند که معشوقی بگوید؛ معشوق به خود عشق از

 به بلبل همانند دلبی حافظِ و مغرور است گونه وسرخ، سفیدروي و گلگون سمن و گل

 کند:می سراییغزل او روي عشق

 دور به گلروي از بد چشم که زد گلبانگ ورــصب بلبل ،سهی سرو شاخ ز دیگر

 غرور نـــمک داـــشی دلبی لانــبلب اــب حسن پادشاه تویی شکرآنکه به گلاي

 کنمنمی شکایت تو غیبت دست از

 

 ورـــحض ذتــل ودــنب غیبتی، نیست تا

 (16۹)همان:  

زهره و فلک و ماه و خورشید و... نیز، در این داستان عشق و دلدادگی شاهدانی کنشگرند      

 کنند و...:گردانی میرقصند و آینهنوازند و میخوانند و میمی که برحسب فضا و موقعیت،

 نوش گفتمی زنانبربط و آمد رقص در زهره فلک بر فروغش کز دادجامی در گهمآنو

 (1۹1)همان:  

 توست يترانه سخنشیرین حافظ رــشع هـک آرد رقص به فلک اکنون مجلست سرود

 (24)همان:  

 گردانندمی هــآین نــهمی دــخورشی و اهــم تــنیس تنها نـم يدیده او رخ گاهجلوه

 (128)همان:  

ها، یک شخصیت جایگاهی ویژه دارد؛ شخصیتی که ي این شخصیتاما در میان همه

ست و ، نه سیاه است نه سفید؛ خاکستريدیوان حافظهاي برخلاف بسیاري از شخصیت

: 2، ج1۳۹8؛ حمیدیان، ۳۹۳-۳75: 1۳84و1۳81باد صبا نام دارد )رک. پورنامداریان، 

(. باد صبا رفیق و همدم 1۳۹0اي، ؛ کیا و ثقه120-118: 1۳84؛ خرمشاهی، 1۳56و1۳55

 هاست:آن ي پیوند میانرسان و حلقهحافظ عاشق، چشم و گوش او در کوي دلبر و پیام

 مدار غـدری گذر جانان زلــمن ز اـصب

 

 رمدا دریغ خبر دلبی قـعاش به او وز

 (167: 1۳۹6)حافظ،  
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 را رعنا غزال آن بگو لطف به صبا

 

 را ما ايداده تو بیابان و کوه به سر که

 (۳)همان:  

 منش ز برسانی سلامی که دارم مـچش صبا باد اي رسی سلمی سرمنزل به گر

 شـعنبرشکن يطره آن در دار رمـمحت دارد خالت و خط با وفا حق دلم ...گو

 (187)همان:  

که راه داشته باشد، هواي حافظ را دارد؛ پیغام او را به یار و بوي و نشان تاجایی صبا

 رساند:معشوق را به عاشق منتظر می

 آورد می کار در بو به را ما يشوریده دل آوردمی یار زلف ز بویی سحر وقت صبا

 (۹7)همان: 

چندان رازدار بماند  تواندحکم سرشت نمیاما در این میان مشکلی وجود دارد؛ صبا به

ها کند، او را بر سر زباناي از زیبایی شگرف معشوق را برملا میرسد، شمهو هرجا می

 نشاند:اندازد و حافظ غیور را بر سر آتش میمی

 نزنند هرجا تو زلف سر شام از دم تا

 

 نیست که نیست سحري وشنیدمگفت صبا با

 (50)همان:  

 را ما که مپیراي زلف داــخ رـبه از

 

 نیست صبا باد با عربده صد که نیست شب

 (47)همان:  

ي ورود به خلوت معشوق را که صبا بلد است، گاه اجازه« الحیلیلطایف»ي با همه

 دار حریم حرمت او باشد:تواند پردهیابد و تنها مینمی

 صبا هـــک رمـح آن در باشم که من

 

 تـــاوس تـــحرم مـحری دارردهــپ

 (۳8: )همان 

هاي شنفتنهاي حافظ و خبردِلگفتندلیابد. حالِوي یار ادامه میوآمدهاي صبا به کرفت

شود آنچه نباید بشود؛ صبا نیز همچو حافظ وآمدها به راه است که میمدد این رفتمعشوق به

 ي موي دوست بپیچد و در سلسله نشود؟!افتد و کیست که در سلسلهبه دام عشق می

 سودایی رتــفک زین بگذر غلطی گفتا کردم همی باد با زلفش يگله دیشب
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 نپیمایی باد تا دل، اي حریف تـاس این رقصندمی سلسله با اینجا صبا باد صد

 (675)همان:  

از آن پس حافظ و صبا که حالا دیگر درد عشق را کشیده است، هر دو با هم سرگردان 

 شوند:در کوي یار میو دربه

 حاصلبی سرگردان مسکین،دو بادصبا و من

 

 گیسویت بوي از او و مست چشمتافسون از من

 (۳۳1)همان:  

براي نوجوانان مناسب  دیوان حافظگونه که دیده شد، هم مفاهیم و موضوعات همان

تواند برایشان جذاب باشد. مجموع ها میهاي متنوع و روابط میان آناست و هم شخصیت

ي این اثر گفته شد، افزون بر آشکار کردن روح داستانی ارههایی که تاکنون دربویژگی

ویژه رمان( و نمایشی نشان هاي ادبی )بههاي بسیارش را براي اقتباسپنهان در آن، قابلیت

مندي نسل جوان را با این اثر ارزشمند و تواند پیوند و بهرههایی که میدهد؛ اقتباسمی

 ي فرهنگی دوچندان کند.گنجینه

 

 داد؟ پاسخ توانمی نوجوانان اساسی نيازهای از یککدام به هاظرفيت این بر تکيه ا. ب5

بندي کرد: نیازهاي زیستی، ي کلی تقسیمتوان در چهار دستهنیازهاي نوجوانان را می

اند )رک. جز نیازهاي زیستی، نیازهاي دیگر معنويشناختی، اجتماعی و فرهنگی. بهروان

 (.162: 1۳۹8آبادي، لطف

کند، ي محکمی با هم دارند؛ ادبیات کشف میادبیات و زندگی معنوي نوجوانان رابطه»

وجوي معرفت است. نوجوان نیز چنین است و به این کند و در جستبازآفرینی می

جهت به ادبیات نیاز دارد تا خود را کشف کند، بازآفرینی کند و معناي زندگی و امور 

ها وقت لازم یابی نوجوان به معنا و اسرار زندگی سالوجو کند. براي دستآن را جست

چیز بپردازد. این کار نه مقدور است؛ بنابراین او نباید رها شود تا شخصاً به کشف همه

ها در اختیار توان با کمک کتابي انسان را در طول تاریخ میاست و نه اصولی. تجربه

هاي دیگري ان هستی بنگرد و تازهنوجوان قرار داد تا از بلنداي برج عظیم آن به جه

 (.167-166)همان:  «کشف کند
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ترین نیازهاي توان برخی از مهمي نوجوانی میهاي اصلی دورهبا درنگ بر ویژگی 

 معنوي نوجوانان را چنین برشمرد:

ها و احتمالات و وگوي درونی، اندیشیدن به واقعیتنیاز به داشتن فضایی امن براي گفت -

 ؛پردازيخیال

 هاي مشترک؛نیاز به داشتن دوستی/ دوستانی امن و صادق و صمیمی، با احساسات و دغدغه -

مندي از راهنمایی افراد مطمئن و آگاه به نیاز به دستیابی به استقلال عمل در کنار بهره -

 و درنهایت، وچاه؛راه

 نیاز به شناخت خود، خدا و خلق و دستیابی به معناي زندگی.  -

هاي شخصیتی حافظ و دیوانش ي مقاله دیدیم، ویژگیه که در گسترهگونهمان

تواند به بخشی سازي شود، میاي شایسته، گزینش و متناسبگونهست که اگر بهايگونهبه

 از این نیازها پاسخی مناسب دهد:

دهد و هم با بیان ي در اختیار نوجوان قرار میپردازاین اثر هم فضایی امن براي خیال -

شدنش در کند و مانع غرق هاي زندگی و دنیا، چشم او را بر حقایق جهان باز میواقعیت

دهد. ها را نشان میگوید و هم کاستیها میشود. حافظ هم از آرماندنیاي خیالی و آرمانی می

انگیز بردن از دنیاي خیالشود تا نوجوان ضمن توقف و تأمل و لذت این ویژگی باعث می

اش با هم شود؛ براي ورود به دنیایی که غم و شاديهاي جهان نیز آشنا واقعیتحافظ، با 

 ها بکوشد. ها گرایش پیدا کند و براي کاستن زشتیسوي خوبیاست، آمادگی یابد، به

پروایی او در بیان افکار و احساساتی که بزرگسالان معمولًا خودافشاگري حافظ و بی -

تواند براي نوجوانِ مشتاق روابط کنند، میه پنهان میاندیشی در سیندلیل مصلحتبه

وشنیدن از عوالم درون و بیرون، جذاب باشد و به بخشی ورزي و گفتنصمیمانه، عشق

 باره پاسخ دهد.از نیاز او دراین

توانند بخشی از وجود خود را ست که نوجوانان هم میجادویی ايآیینهدیوان حافظ  -

 بینند.  هایی از آن بدر لایه
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 گيری. نتيجه۶

دارد؛ حافظ نیز به گواهی  وجود اشتراکات نوجوانی يدوره هايویژگی و حافظ شعر میان

ها در پی شناخت خویش، خداي خویش، هستی و معناي زندگی بوده دیوانش، سال

 ي بایدها و نبایدهاي اخلاقی وگرایانه و انتقادي دارد، دربارهاست، او نیز دیدگاهی آرمان

ي گوید. مسئلهها سخن میي آناش از همهخیالیاندیشد و با مخاطب واقعیاجتماعی می

ست و صمیمانه و صادقانه، تجربیاتش را با مخاطبش عشق و دوستی نیز براي او جدي

سراست و پرداز و افسانهها طبع هنرمند حافظ، خیالگذارد. افزون بر ایندر میان می

گذارد. برخی از مفاهیم و اش در میان میراواقعی با خوانندههایش را در فضایی فحرف

هاي متنوع و روابط نیز براي نوجوانان مناسب است و شخصیت دیوان حافظموضوعات 

تواند براي این گروه سنی ي بسیاري از اشعار میگونهها در کنار ساختار روایتمیان آن

 را فراهم کند.  ها از این اثرمندي آنجذاب باشد و امکان بهره

 وکمالتمام درک ،حافظ دیوان از نوجوانان منديبهره امکانِ از ست منظوربدیهی

 که است آن مقصود نیست؛ آنان ازسوي اثر این معنوي و لفظی هايپیچیدگی و هاظرافت

 تواندمی نوجوانی يدوره از هاییویژگی با حافظ هايسروده از بخشی مفهومی مشترکاتِ

 نوجوانان به ارائه قابلیت که دهد قرار فارسی ادب کهن آثار از دسته آن شمار در ار اثر این

 است پذیرامکان نوجوانان براي حافظ هايبیت از بسیاري نخست يلایه درک. دارند را

هرچه دانش زبانی و ادبی نوجوان و توانایی درک مطلب او در طول دوران تحصیل و  و

شود، میزان درک و دریافت و ي نوجوانی بیشتر ن دورههاي آغازیسرگذاشتن سالپشت

 در که گونههمان براین،افزون تواند افزایش یابد.مندي او از شعر حافظ نیز میبهره

...( و پویانمایی) هنري و...( و بازآفرینی بازنویسی،) ادبی آثار گیريشکل اخیر، هايدهه

 نظامی، يخمسه ،گلستان ،وستانب ،ودمنهکلیله ،شاهنامه همچون آثاري براساس

 درک و متون این با نوجوانان پیوند و آشنایی بیشتر شدن موجب ،...و مثنوي ،الطیرمنطق

 حافظ اشعار محوریت با آثاري گیريشکل شده، فارسی کهن ادبیات از آنان منديبهره و
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 قابلیت این دهدمی نشان پژوهش این هايیافته. باشد دربرداشته نتایجی چنین تواندمی نیز

 .است نشده پرداخته آن به است بایسته که گونهآن تاکنون اما دارد؛ وجود حافظ دیوان در

 ذهن در جدید هايایده و فکرها گیريشکل امید است نتایج این پژوهش، موجب

 ادبی و آثار وپرورش، خالقانخصوص آموزشهاي مرتبط با نوجوانان، بهافراد و سازمان

 و چندسویه ارتباطی و شود نوجوانان براي ویژه محصولات یدکنندگانتول و هنري

 بزرگسالان و کشور جوان نسل ایران، کهن فرهنگ و ادبیات از بخشی میان را سودمند

 .کند برقرار آنان با مرتبط
 

 تشکر و قدردانی

ام به ن ۹8007554ي این مقاله یکی از دستاوردهاي طرحی پژوهشی )پسادکتري( با شماره

صندوق حمایت »است که با پشتیبانی « براي ارائه به نوجوانان دیوان حافظهاي واکاوي ظرفیت»

شناسی )کرسی پژوهشی حافظ( به سامان رسیده ، در مرکز حافظ«از پژوهشگران و فناوران کشور

 ها.  ي همراهیاست. با سپاس از همه
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