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Introduction 

In the 1960s, the American psychologist Stephen Karpman introduced the three fundamental 

roles that every individual may assume in society: Persecutor, Victim, and Rescuer. This theory, 

later applied in psychoanalytic criticism and literary narrative analysis, became known as the 

Karpman Drama Triangle. The presence of these three roles within narrative structures and 

across myths, tales, and stories contributes significantly to their appeal. According to Karpman, 

the “Victim” is the central axis of the narrative, while individuals shift among the three roles, 

which are not necessarily restricted to human agents. 

In relation to the poetry and life of Forough Farrokhzad, one of the most prominent 

contemporary Iranian poets, numerous critical discussions have arisen. Since traces of 

Karpman’s Drama Triangle appear in her narrative poems, the problem under study is to 

examine the ways these roles are represented and to provide a psychological interpretation of 
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their function. The findings reveal that the role of the “Victim” dominates her narrative poetry 

more than the other two roles. Furthermore, despite her apparent tendency to resist the victim 

role, Forough seems ultimately reconciled with it. This acceptance may be rooted in the 

prominence of her feminine identity and the social milieu in which she lived. 

 

Method, Review of literature, Purpose  

As Karpman’s Drama Triangle is fundamentally psychological, this research adopts a 

descriptive-analytical method based on library resources to explore its functions in Forough 

Farrokhzad’s narrative poetry.  

Several relevant studies include Eric Berne’s Games People Play: The Psychology of 

Human Relationships (1964) which regarded it as a psychological 'game.' Von Jones and Ian 

Stewart (2025) in Transactional Analysis: A Reflection on Experimental Psychology, explained 

the causes of behavior from a psychotherapeutic perspective. Saeedeh Samimi (2021) in her 

article “Analyzing the Character of Touba in the Novel Touba and the Meaning of Night” has 

tried to analyze the protagonist through Karpman’s framework. Ali Sahebi (2000) in Man and 

the Difficult Choice, specifically studied the 'Victim Game.' Noushin Talebzadeh and Saeed 

Hessampour (2019), in their article “The Representation of Women in Forough’s Farrkhzad’s 

Narrative Poetry”, highlighted the transition of Iranian women from traditional to modern 

society. Sirous Shamisa (1995) writes in the introduction to A Glance at Forough Farrokhzad, 

that his main focus is on the rhetorical and prosodic issues of her poetry. 

The central objective and research problem of this study is to investigate the possibility 

or impossibility of the manifestation of Karpman’s triadic roles in Forough Farrokhzad’s 

narrative poetry, to explore the functions of these roles, to evaluate her performance within 

them, and to analyze the relationship between the element of “femininity” and the conscious 

acceptance of the “Victim” role. 

 

Discussion 

Karpman introduced the triadic model of Persecutor– Victim– Rescuer, which recurs in the 

structure of all dramatic narratives. The more artistically these roles are constructed and the 

more conflicts and contradictions are embedded within them, the more compelling the text 

becomes. 

In Forough Farrokhzad’s works (1935–1967), one finds several narrative poems in 

which Karpman’s Drama Triangle is distinctly manifested through role shifts, the 

predominance of the “Victim,” and Forough’s apparent inclination to embrace that role despite 
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her outward resistance. This study identifies six narrative structures in her poetry, with the most 

frequent being Narrator= Victim+ Persecutor+ Rescuer in the background. In most cases, 

Forough elevates the role of the “Victim,” often coupled with a protest reaction that pushes the 

character toward transformation, occasionally into the “Persecutor” role.  

This aligns with the psychological view that women, being more vulnerable to life’s 

hardships, develop an inward orientation inclined toward idealism (often through storytelling), 

which enables them to endure adversity. In some poems, her embrace of victimhood even 

borders on masochism—as seen in “Let Us Believe in the Beginning of the Cold Season”, where 

she embodies an absolute victim. The poem “Div-e Shab” (“The Demon of the Night”) may be 

regarded as one of Forough’s most emblematic narrative texts for engaging with Karpman’s 

drama triangle. At the same time, it provides a critical framework for exploring the 

representation of femininity in narrative discourse, the fluidity of role-shifting, the 

revalorization of the “victim,” and the explicit articulation of the conscious embrace of this 

position.  

Within Karpman’s theoretical framework, the figures of the “hero” and the “villain” are 

not necessarily confined to human agents; rather, they may assume non-human, imaginary, or 

even transcendent forms. In the poem “Autumn”, the “villain” is embodied in the non-human 

phenomenon of autumn itself. In “Weary”, the non-human force of “death” assumes the role of 

the “hero,” whereas in “The Sick One”, “fever” emerges as the narrative “villain.” In “Before 

God”, the “hero” is identified with God—a transcendent being—while the narrator occupies 

the role of the “victim,” that is, the human subject. In this poem, several non-human entities—

such as love, sin, the body, and desire—are cast as the “villainous” agents within the narrative. 

 

Conclusion 

Karpman’s drama triangle constitutes a psychological framework for analyzing interpersonal 

interactions across diverse situational contexts. Its findings provide critical insights into the 

underlying motivations of numerous actions and reactions. Extending this psychological 

construct into the domains of literature, art, and cinema can yield novel approaches to 

psychoanalytic literary criticism and the interpretation of narrative works. The present study 

demonstrated that: 

1. The structure and content of Forugh Farrokhzad’s narrative poetry embody the full 

manifestation of all three roles within the triangle: the “villain,” the “victim,” and the “hero.”  
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2. These three roles, as represented in Forough’s narrative poems, can be categorized 

into six distinct structural patterns: in one case, the narrator stands apart alongside the three 

figures, whereas in five cases, the narrator assumes one of the roles. 

3. Within Forugh’s poetry, primacy is granted to the figure of the “victim.” Accordingly, 

the configuration “victim (narrator) + villain + shadowed hero” appears with greater frequency. 

The narrator’s acceptance of the “hero” role is temporally brief and soon reverts to the position 

of the “victim,” a role often sustained over an extended duration—even from childhood. 

4. This analysis further underscores the sociological dimensions shaping the creation of 

the work. The titles and themes of Forough’s narrative poems reflect both the imprint of her 

lived feminine experience and the prevailing socio-cultural climate, alongside her implicit 

protest against the status quo. The marked prominence of “femininity”—a decisive factor in 

sustaining the acceptance of the “victim” role—simultaneously reveals the broader socio-

historical context of the period. 
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 چکیده
 معرفی عنوان سه نقش اصلی هر فرد در جامعهرا به» شرور، قربانی و قهرمان«شناس امریکایی، ، روان»استفان کارپمن«بار نخستین

معروف » مثلث کارپمن«به هاي ادبی نیز راه یافت، کاوانه و تحلیل ساختار روایتکرد. این نظریه، که سپس به ادبیات، نقد روان
ترین عوامل ها، از مهمها و افسانهها، داستانمثلث کارپمن در ساختار روایت و بسیاري از قصه هاياست. حضور شخصیتشده

جا افراد در هر سه نقش، جابه .شودي کارپمن، این سه نقش در داستان زندگی هر فردي دیده میگیرایی آنها است؛ براساس نظریه
پیرامون شعر و زندگی فروغ فرخزاد، اصلی روایت است. محور » قربانی«هایی انسانی نیستند و ها، لزوماً پدیدهوند؛ نقششمی

هاي مثلث کارپمن در اشعار روایی فروغ شاعر مطرح معاصر نیز مباحث فراوانی مطرح شده است. از آنجا که ردپاي شخصیت
شناختی آن است. از این رو، با هدف تبیین کارکردهاي گونگی این حضور و تبیین رواني این تحقیق، بررسی چشود، مسألهدیده می

ترین آثار او به روش توصیفی تحلیلی بررسی شده است. نتایج تحقیق نشان مثلث کارپمن در اشعار روایی این شاعر، برخی از مهم
رغم تظاهر به گریز رسد فروغ بهنظرمیاست. همچنین به تردهد: در اشعار روایی فروغ، نقش قربانی از دو نقش دیگر برجستهمی

 باشد.» زنانگی« ي هاست برخاسته از برجستگی شاخصممکن از نقش قربانی، از پذیرش این نقش راضی است. این رضایت

 ي کارپمن، فروغ فرخزاد.گانهادبیات روایی، سه هاي کلیدي:واژه
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 . مقدمه و بیان مسأله1
منتقدان برآنند که  آثار ادبی است.و رخدادهاي داستان در » شخصیت« شناختیروانهاي تحلیل یکی از راه کاوانه،نقد روان

» روایت«ها در قالب روایت، داستان، قصه و افسانه، گیراتر و در ذهن ماندگارتر است. ماندگاري در این نوع نقد، طرح موضوع
طور عام، در هر داستان، سه عامل یا شخصیت بهباشد. » شخصیت«ت این قالب و پرداخ» ساختار«در ذهن، شاید ناشی از 

 1960ي )، در دههKarpman Stephenگانه را نخست، استفان کارپمن (شود. این سهدیده می» شرور، قربانی و قهرمان«
اشعار روایی فروغ فرخزاد، ي شناسانهشود. تحلیل روانمینیز خوانده» مثلث شرم«و » مثلث کارپمن«اي که گانهکرد؛ سهمعرفی

 دهد.دیگر آن را نشان می هايها و ویژگیجایی نقشگانه، جابهوجود این سه
 هايدادن توجه او به نقشاز آنجا که فروغ فرخزاد، شاعري برجسته، پیشرو و اثرگذار در ادبیات معاصر ایران است؛ نشان  

ي گانهآنها سودمند و ضروري است. پرسش از امکان یا امتناع حضور سهگیري شاعر از ي مثلث کارپمن و سطح بهرهگانهسه
هاي ها و ارزیابی کنش هنري فروغ در نقش، واکاوي نقش»شخصیت«کارپمن در اشعار روایی فروغ، چگونگی روایت او از 

 ها پاسخ دهد:کوشد به این پرسشي اصلی این پژوهش است. بر همین اساس، میگانه، مسألهسه
 ي کارپمن (شرور، قربانی، قهرمان) در اشعار روایی فروغ فرخزاد چگونه است؟گانهبود و نمود سه. 1

 فروغ فرخزاد این سه شخصیت را چگونه روایت کرده است؟. 2

 گانه قرار دارد و بیشتر چه نقشی پذیرفته است؟فروغ فرخزاد در کدام موضع از این سه. 3

 در اشعار روایی فروغ چگونه است؟» قربانی«خودآگاه نقش با پذیرش » زنانگی«نسبت . 4
 

 . روش پژوهش2
اند با خوانش است و پژوهشگران کوشیدهاي انجام گرفتهي کتابخانهتحلیلی و به شیوه -این پژوهش، به روش توصیفی

 اي پژوهش پاسخ دهند.همثلث کارپمن، به پرسش ي همستقیم اشعار روایی فروغ فرخزاد و بررسی و تحلیل براساس نظری
 

 ي پژوهش. پیشینه3
)، در کتاب 1964شناختی است. پیش از کارپمن، استاد او، اریک برن (موضوع مثلث کارپمن، پیش از آنکه ادبی باشد روان

در  ي والد، بالغ، کودك به تحلیل و تفسیر رفتارهاي متقابل انسانگانهي سهبا طرح نظریهها؛ تحلیل روابط انسانی، بازي
) هم متأثر از برن، در 1404شناختی خواند. ون جونز و یان استوارت (هاي مختلف پرداخت و آن را یک بازي روانموقعیت

، الگویی براي درك شخصیت و روابط انسانی و چرایی بروز رفتارها شناسی تجربی؛ تأملی در روانرفتار متقابل لیتحلکتاب 
با تکیه بر  من ناجی تو هستم،) در کتاب 1400اند. سپیده محمودي (کردهو معرفیدرمانی و مشاوره مطرح از منظر روان

پور هاي جوان، را بهتر کند. هدي فرحي زوجویژه رابطهاست روابط افراد در زندگی اجتماعی، بهالگوي کارپمن، کوشیده
 شناختی،) با رویکردي روانکارپمنشدن در زندگی و مثلث من ناجی تو هستم! (رهایی از بازي قربانی) هم در 1400(

گانه، راهبردهاي مقابله با مثلث و هاي سهجایی نقشرفتار متقابل افراد در زندگی زناشویی را تحلیل و پس از تبیین جابه
واکاوي شخصیت طوبا در رمان طوبا و معناي شب، «ي ) در مقاله1400(کرده است. سعیده صمیمی خروج از آن را معرفی

است شخصیت اصلی داستان، طوبا، را براساس مثلث کارپمن برمبناي مثلث کارپمن، کوشیده »پورنوش پارسیاثر شهر



 63 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ فرخزاد/ محمود گرجیي کارپمن در شعر روایی فروغ گانهکارکرد سهتحلیل 

گریزي): فرایند رهایی از پذیري یا مسئولیتانسان و انتخاب دشوار (مسئولیت) هم در کتاب 1379کند. علی صاحبی (تحلیل
(یکی از سه ضلع مثلث کارپمن) را از » بازي قربانی«موضوع صرفا  هاي خود،گري و ورود به دایره توانمنديچرخه قربانی

هاي شرح و سپس راه ،گريبر سرزنشهاي سبک زندگی مبتنیمؤلفهبتدا ا، در این کتاب است.بررسی کرده شناسیروان منظر
 دسعیو زاده طالب نینوش .شده استپذیري معرفیلیتئوبر مسجایگزین مبتنی رهایی از این الگوي مسلط و ایجاد الگوي

 دگاهیو تأثر د ریبر تأث هتکی با زادفروغ فرخ یزن در اشعار داستان تیشخص لیو تحل یبررس«ي ، در مقاله)1398( پورحسام
اند مفهوم گذار ضمن پرداختن به شخصیت زن و تحولات فکري زنان در اشعار داستانی فروغ، کوشیده »شاعر شناختیجامعه

به فروغ  ینگاهکتاب ي در مقدمهدر ) 1374( سایشم روسیسزنان جامعه سنتی به مدرن در زمان شاعر را نشان دهند. 
 ،يکتاب هم مانند کتاب سپهر نای در«: استنوشتهي بررسی اشعار فروغ در آن کتاب را روشن کرده و ، زاویهفرخزاد

محمد . »امپرداخته یو عروض یبلاغ يهاطبق معمول به بحث نی. همچنکنممعنی سطرعمدداشتم تمام چند شعر را سطربه
ترین اشعار دفترهاي شعر او پرداخته و ضمن ، به بررسی موفق4 -فروغ فرخزاد، شعر زمان ما) هم در کتاب 1403( حقوقی

شعر، فرم و محتواي اشعار و جوانب کرده مختصات کمّی و کیفی، زبان هاي پربسامد شعر فروغ، تلاشبررسی مفاهیم و واژه
 بینی شعري او در هر دفتر را نشان دهد.و جهان

شده و همچنین مباحث اجتماعی زمان فروغ فرخزاد خوبی برسیهایی، مباحث مرتبط با مثلث کارپمن بهدر چنین پژوهش
روانی این شاعر  –ي، احوال روحیاشناختیرواناست، با این همه، در هیچ پژوهش مستقل ادبی یا تا حدودي تحلیل شده

و تجلی آنها در اشعار وي نیز بررسی و تحلیل نشده است. این پژوهش،  گانههاي سهدر گرایش به هریک از این شخصیت
 کاوانه، خوانشی نو از اشعار روایی فروغ فرخزاد ارائه کند.کوشیده است در نقدي روان

 
 . بحث و بررسی4

گانه، کرد. این سهرا مطرح» شرور، قربانی، قهرمان«ي گانهبار سهرفتارهاي اجتماعی افراد، نخستیناستفان کارپمن، در تحلیل 
ها در داخل این مثلث و در هاي انسانکارپمن با طراحی مثلث شرم نشان داد که تمام بازي«هم خوانده شد. » مثلث شرم«به 

این بود که در » شرم«گذاري این مثلث به افتد. دلیل نامفاق می{منجی} و زجردهنده اتقالب یکی از سه نقش قربانی، ناجی
 ).1400پور، پیشگفتار، فرح .(رك» آمداي جز درماندگی و احساس شرم براي فرد به دست نخواهدها، نتیجهجریان بازي

نده، ناامید، ناتوان و ام است؛ درماموضع قربانی، من بیچاره«مثلث کارپمن، سه شخصیت قربانی، منجی و آزارگر دارد.    
دهنده است؛ اجازه دهید به شما کمک کنم. ناجی {منجی} اگر کمک نکند، احساس شرمنده. ناجی {منجی} یا امدادگر، نجات

کند. آزاردهنده، معروف به شرور اصرار دارد همه مشکلات تقصیر شما است. آزاردهنده در حال کنترل، سرزنش، گناه می
 ). 249: 1400(صمیمی، » دارگرایی استانتقاد، عصبانیت و اقت

گانه، آن را تجربه رفت از این مثلث دو مسأله مهم است که شخصیتِ گرفتار در این سهها و یافتن راه برونجایی نقشجابه   
ها در نقش آمده او را همچنان به درون بازيهاي پیشگانه رها شود اما توالی موقعیتي این سهکوشد از زنجیرهکند. او میمی
 کشاند. می
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 شخصیت .5
است. اخلاقی بوده هايگویی امکان مناسبی براي طرح مفاهیم و پیامگري و قصهي ملل و اقوام، روایتدر ادبیات همه

کند بلکه هویتی بسیار  شخصیت، فقط عاملی نیست که نقشی بازي«ترین عناصر متن روایی است. از اصلی» شخصیت«
هاي شخصیتی است. شخصیت، پارادایم نامند، خصلتآنچه شخصیت را بدان می). «147: 1392 (اخوت،» پیچیده دارد

ها شخصیت و دیگر است »شخصیت اصلی«ها، داستان يترین نقش در همهمهم). 53: 1387کنان، (ریمون» ها استخصلت
 شوند. لی تعریف میاص خود با شخصیتِ يهرابط از طریق

اي که در بافتار یک کند به گونهمیي شخصیتِ اصلی بارهایی بر گرُدهي ادبی داستان و روایت، مؤلف، نقشدر گونه
ي جریان برندهپیشاست خود، برکنار بماند و حوادث و شخصیت اصلی، داستان، راوي، نقشِ مهمی برعهده دارد یا ممکن

شوند. ظاهرمی» شرور، قربانی، قهرمان«هاي هاي دراماتیک، بازیگران اصلی در نقشي قصهروایت شود. در ساختار همه
هاي بیشتري شوند ها و واکنشها، کنشهاي روایت، درگیر چالشتر باشد و شخصیتهرقدر پرداخت این سه نقش، هنري

سازي هر یک از این از سویی، برجستههاي داستان، تضادها و تعارضاتِ روایت بیشتر باشد؛ متن گیراتر خواهدشد. و گره
و » گیرنددرنمی«هایی که توان گفت داستانبر این اساس، می کند.گانه، روایت و داستان را باز هم گیراتر میهاي سهنقش

 هاي آنهاست.»رخداد«و » شخصیت«رداخت علت ضعف در پجذابیتی براي مخاطب ندارند به
 

 ي کارپمنگانههاي سهروایت فروغ فرخزاد از شخصیت .6
هیچ نماینده ذهنیات زنی صمیمی و اصیل که بی«) از شاعران نوگرا و پیشرو معاصر فارسی است؛ 1345-1313فروغ فرخزاد (

ي اشعار او ). درمجموعه32: 1384(حقوقی، » زندي خود را میهاي ویژهشده و مشخص، تنها حرفموضوع از پیش تعیین
خورد. از جمله: ناآشنا، )، شعرهایی روایی به چشم می)1343(، تولدي دیگر )1336(، عصیان )1334(دیوار  )،1330(اسیر (

از، کسی که ي تلخ، گریز و درد، دیو شب، عصیان، دیدار تلخ، قربانی، در برابر خدا، شکست نییادي از گذشته، پاییز، افسانه
کس نیست، دیوار، بیمار، شعري براي تو، به آفتاب سلامی دوباره خواهم داد، وهم سبز، معشوق من، دیدار در شب، مثل هیچ

جایی نقش ي کارپمن، جابهگانهي این اشعارِ روایی، سهسوزد، و... . در همههاي زمینی، دلم براي باغچه میهدیه، آیه
و نیز گریزِ ظاهري او از این نقش، محسوس » قربانی«، تمایل فروغ به پذیرش نقش »قربانی«ها، برجستگی نقش شخصیت

دلیل شود، بهمیسالگی) شاعر مربوط21تا19( 1334تا  1332 هاي، که به سال»اسیر«ي آثار فروغ، است. در میان مجموعه
جایی آنها ها و جابهها، نقش. در ادامه، شخصیتپردازي داشته استتري براي قصهسرایش در قالب چهارپاره، امکان مناسب
ي کارپمن در برخی اشعار او را ساختاربندي گانهشود. پیش از آن، باید حضور سهدر اشعار روایی فروغ فرخزاد بررسی می

 کرد.
 

 ي کارپمن در اشعار روایی فروغگانهسه» حضور« . ساختاربندي7
» قربانی«، »قهرمان«ي نگاه کدام شخصیت ي دید و روایت، یعنی اینکه داستان از دریچهزاویهاعتبار در اشعار روایی فروغ و به

 شود:ساختار دیده می 6روایت شود، » شرور«و 
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گر ماجرا است. (شعر الف) راوي+ قربانی+ قهرمان+ شرور؛ هر چهار شخصیت، مستقلا حضور دارند و راوي، روایت   
 »)هاي زمینیآیه«

» قربانی«نی (راوي) قهرمان+ شرور در سایه؛ قربانی، راوي و قهرمان یکی هستند و شرور، در سایه است. (اشعار ب) قربا   
 »).به آفتاب سلامی دوباره خواهم کرد«و 
ج) قربانی (راوي)+ قهرمان (مخاطب)+ شرور در سایه؛ راوي و قربانی، یکی است، قهرمان، مخاطب است و شرور در    

 »).حلقه«و » هااي ستاره«، »در برابر خدا«(اشعار  سایه قراردارد.
شود. قهرمان جو بدل مید) قربانی (راوي) شرور+ قهرمان (مخاطب)؛ قربانی و راوي یکی است و قربانی به شروري انتقام   

 »).اندوه«هم در سایه است و غیرفعالانه حضور دارد. (شعر 
اند. در سایه؛ قربانی و راوي، یکی هستند و قهرمان و شرور هم هر دو در سایهه) قربانی (راوي)+ قهرمان در سایه+ شرور    

 »).پرنده مردنی است«و » کسی که مثل هیچ کس نیست«(اشعار 
صبر «، »معشوق من«و) قربانی (راوي)+ قهرمان شرور؛ راوي و قربانی یکی هستند، قهرمان و شرور هم یکی. (اشعار    

 »).شکست نیاز«، »سنگ
یا هر دو است. در دو حالت اول، » شرور«، »قهرمان«، همان راوي باشد سه حالت متصور است؛ مخاطب او »قربانی«ر اگ   

تر و دورتر ایستاده است و اگر مخاطب، هر دو باشد حضور وي در متن، بسته تر است و نزدیک و یکی کمرنگیکی پررنگ
قربانی (راوي)+ «ي در اشعار روایی فروغ، گزاره» قربانی«اصالت است. با توجه به به نقشی است که مؤلف براي او قایل

توان گفت در غالب اشعار در اشعار فروغ، می» رنگی قهرمانکم«فرضِ نمود بیشتري دارد. با پیش» شرور+ قهرمان در سایه
شود و او هم به شخصیت تر میبرجسته» شرور«فروغ در سایه ایستاده است و بر همین اساس، شخصیت » قهرمانِ«روایی او، 

 تن داده و متمایل به اوست.» قربانی«
 

 ي کارپمنگانهروایی فروغ فرخزاد براساس سه» اشعار«. تحلیل ساختاربندي 8

 راوي+ قربانی+ قهرمان+ شرور .1. 8
شود. ت میتر است و داستان از نگاه او روای، محسوس»راوي«در این ساختار، هر چهار شخصیت حضور دارند، اما حضور 

هاي آیه«ترند. فروغ، در شعر رنگ، کم»راوي«نسبت به» قهرمان«و » شرور«دارد و » قربانی«پس از راوي، بیشترین حضور را 
ها ي شرارتماجرا باشد. گو اینکه سردشدن خورشید، سرآغاز همه» شرور«، »خورشید«رسد است و به نظر می» راوي«، »زمینی

رنگ/ هاي پریدهپنجرهشب، در تمام «کند: خورشید، شب، در قامت شروري دیگر خودنمایی میاست. پس از سردشدن 
هایی ي پدیده، همه»قربانی«در این شعر،  ).227: 1398(فرخزاد، » مانند یک تصور مشکوك/ پیوسته در تراکم و طغیان بود

به دنیاآمدن ها، هاي مرده، به تاریکی رفتن راهماهیها، شدن سبزهبرکت، خشکزمین بی«کند: است که فروغ از آنها یاد می
هاي گمشده، الهی، بره گاهسر، رسالت مغلوب نان، پیغمبران گریزان از وعدهمردم در غار تنهایی، زنان و زایش نوزادانی بی

نور «و » اي زندانیصد«رنگی دارد، داستان هم که در این شعر، حضور کم» قهرمان«روشنفکران مرده و مردان قاتل و جانی. 
 است.ها گریختهي است که از قلب»ایمان
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 . قربانی (راوي) قهرمان+ شرور در سایه2. 8
ظاهر » قهرمان -راوي«عاشقانه است. او از ابتدا در هیأت  يه، راويِ یک قصاسیراز دفتر » ناآشنا«فروغ، در اولین بند شعرِ 

باز  /از هم قلبی به پایم اوفتادب«گوید: معشوق) در یک نبردِ عاشقانه سخن می(اینجا » شرور«شود و از چیرگی خود بر می
). این 16: 1398(فرخزاد، » عشق من بر قلب سردي چیره شد /گیرودار یک نبردباز هم در  /هم چشمی به رویم خیره شد

کند و آغوشش ز لبان خود سیراب میتوان تفسیرکرد؛ قربانی را ارحم است و آن را برآمده از زنانگیِ شاعر میقهرمان، دل
 /باز هم در بستر آغوش من /اي سیراب شد، سیراب شدتشنه /منهاي لب ي هباز هم از چشم«شود: بستر خواب او می

 ).16:(همان» رهروي در خواب شد، در خواب شد
امید  قلب پر ،چه گویم ،من /خواهد ز مناو شراب بوسه می«یابد: ، ادامه می»قربانی«ي قهرمان با شرور در سایه؛ معاشقه

ي خود دور »قهرمان«در ادامه، قهرمان روایت، از  ).16:(همان» طالبم آن لذت جاوید را /او به فکر لذت و غافل که من /را
 خواهد از مناو تنی می /تا فداسازم وجود خویش را /خواهم از اومن صفاي عشق می«شود: » قربانی«شود و میل دارد می

 ). ساختار این شعر، روایتی غیرخطی است. ترتیب و توالی رخدادها، به17(همان: » تا بسوزاند در او تشویش را /آتشین
شود یعنی گویا آغاز می» باز هم«شود. همین که شعر با عبارت ریختگی دارد و حوادث، براساس نظم منطقی، روایت نمیهم

قبل از آن وجود داشته است. اگرچه او در فرازهاي بعد، به این رخدادها داستان از وسط ماجرا شروع شده و حوادثی 
» قربانی«خورده است کاملاً به نقش گردد. در بند پایانی، شخصیت اصلی داستان که حالا دیگر قهرمانی ناامید و شکستبازمی
اي  /ايگ شد در دست هر بیگانهچن /عاقبت بشکست و کس رازش نخواند /آه از این دل، آه از این جام امید«آید: درمی

ها، جایی نقشي کارپمن، جابهگانهاز سه» قربانی -قهرمان«). در این شعر، دو نقش 17:(همان» دریغا، کس به آوازش نخواند
 شود.دیده می» قربانی«، همچنین تمایل به پذیرندگی نقش »قربانی«به » قهرمان«حرکت شخصیت از 

شود. در مینیز دیده » به آفتاب سلامی دوباره خواهم داد«در شعرِ » قهرمان+ شرور در سایه -قربانی (راوي)«ساختار    
هایی است که در شعر هاي زیرینِ گزاره، در سایه و پنهان در لایه»شرور«است و » قهرمان -قربانی -راوي«این شعر، فروغ، 

به آفتاب «ور، در این رخدادها دخیل بوده است: است و گویی شر» گذشته«ها، فهرست شده است. زمان فعلِ این گزاره
به رشد دردناك سپیدارهاي باغ  /به ابرها که فکرهاي طویلم بودند /به جویبار که در من جاري بود /دادسلامی دوباره خواهم

 /آورندهدیه میبراي من به  /هاي شبانه راکه عطر مزرعه /هاي کلاغانبه دسته /کردندهاي خشک گذر میاز فصل /که با من
انباشت، سلامی هاي سبز میاز تخمه /و به زمین، که شهوت تکرار من، درون ملتهبش را /کردینه زندگی مییبه مادرم که در آ

 ). یعنی شرور، مسبب رخدادهایی بوده که حالا دیگر نیست.270: 1398(فرخزاد، » داددوباره خواهم
 

 مان در سایهقربانی (راوي)+ شرور (مخاطب)+ قهر .3. 8
کند، نمایش شخصیت است. تصویري که او در ابتداي این شعر از خود (راوي) می اسیر، شعر دیگري از فروغ در دفتر »پاییز«
بخش است و آغوش او فقط سردي و ملال افزا و اندوهاو غم ي هغروب تیر«است و پاییز، با توجه به این که » قربانی«

 چه غم جز«شمرد: گونه برمیرا این زییپااي غیرانسانی است. شاعر، شرارت شده، و پدیدهدانستهروایت » شرور«، »بخشدمی
» آغوشت؟ من دردمند جان بر /بخشدیم چه ملال و يسرد جز /خاموشت؟ و رهیت غروب نیسنگ /شاعر دل به دهدیم
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 يهاپرده در /رقصدیم گمشده يآرزو آن /آزارم دهدیم خفته اندوه /تیافزاغم سکوت مناد در«). و 20: 1398(فرخزاد، 
 ، در سایه و دورتر ایستاده است.»قهرمان«). در این شعر، 21(همان: » پندارم مبهم

 

 جو+ قهرمان (مخاطب)قربانی (راوي) شرور انتقام .4. 8
خود را » در برابر خدا«ي بندهاي شعر  شود. فروغ در همهتبدیل می» جوشرور انتقام«به » قربانی«در این ساختار، شخصیت 

تنها تو «خواهد که او را به صفاي نخستین بازگرداند: داند و از خدا (قهرمان) مییک عشقِ (شرور) منجربه گناه می» قربانیِ «
 (فرخزاد،» ببخشایی/ بر روح من صفاي نخستین رادانی/ اسرار آن خطاي نخستین را/ تنها تو قادري که آگهی و تو می

یک شب ز لوح خاطر من بزداي/ تصویر عشق و نقش « شود:). او در یک بند هم، به شروربودن نزدیک می58: 1398
 ).20:(همان» فریبش را/ خواهم به انتقام جفاکاري/ در عشق تازه، فتح رقیبش را

آلود دارد و به ي یأس، نتیجه»قهرمان«عبارتی، گاهی امیدبستن به شدن است. بهاین علاقه به انتقام، واکنشی به قربانی
ي امیدها را بر باد مرگ داده است. بیش نبوده است و همه» شروري«، »قهرمان«انجامد. چون می» انتقام قربانی از قهرمان«

ي که نه فقط قهرمان نبوده، »قهرمان«دهد، همین است؛ به دست می» قهرمان«از » شکست نیاز«تصویري که فروغ در شعر 
آید و خود، برمی» شرور -قهرمان«در پی انتقام از  بیند،چیز را بربادرفته میکه همه» قربانی«است و حالا بوده» شرور«بلکه 

 اندوه ییجادو جام /سترَ تو بند از چو دل /گسست و بود يارشته /فسرد و بود یآتش«شود: میبدل» جوشروري انتقام«به 
 چه وه«یا » ی.مرگ هخند /دمیام هچهر بر تو که دمید کیلی/ برگیب شاخه آن تو که دمید کیل /زمیآو تو به تا آمدم»/ «شکست

» .دنیپوشچشم /آورمرگه سوزند هبوس يا تو از /نستیریش چه وه /دنیکوب ياپ /ازآلودین عشق يا تو گور سر بر /نستیریش
). در این 109-108: 1398(فرخزاد، » .بستن دل غم يروه ب در /وستنیپ تو ریغ با و بگسستن تو از /نستیریش چه وه«یا 

ها و حرکت خطی شخصیت از جایی نقشبودن قربانی، جابه، انسان و غیرانسانی»قربانی«ها، برجستگی شخصیت روایت
 شود.دیده می» شرور«به » قربانی«
 

 قربانی (راوي)+ قهرمان در سایه+ شرور در سایه .5. 8
اند، یا یکی، نمود ، یا در سایه»شرور«و » قهرمان«یک نفر است، هر دو شخصیت » راوي«و » قربانی«هایی که در داستان

ظاهر صورت، اگرچه بهي زیرین شعر، حضور پنهان دارد. در اینرنگ است و در لایهبیشتري دارد و یک عنصر غایب، یا کم
وان حضورِ پنهانِ شخصیتِ غایب را تتر و حاضر خواهدبود، نمیوگوي اصلی بین راوي با خود، یا با شخصیتِ نزدیکگفت
اند. در ، هردو در سایه»قهرمان و شرور«است. » قربانی -راوي«، »کس نیستکسی که مثل هیچ«گرفت. فروغ در نادیده
هاي متعارض و اشاراتِ غیرمستقیمی فهمید راوي، قرینه -ي قربانینشدهتوان از آرزوهاي برآوردهرا می» شرور«بودنِ سایه

هم در سایه قراردارد و فروغ، ناامیدانه منتظر آمدن اوست؛ » قهرمان«شده است. » شرور«ي کارهاي متن روایت به نتیجهکه در 
 است:» قربانی+ قهرمان در سایه+ شرور در سایه -راوي«آن قدر که آمدنش را مگر فقط در خواب ببیند. ساختار این شعر، 

ی/ مثل انس ست،یمثل پدر ن ست،ین کسچیکه مثل ه یکس /بهتر یکس /گرید یکس.../دیآیم یکه کس امدهیمن خواب د«   
 هم معمار يهخان يهاقدش از درخت و /باشد دیاست که با یمثل آن کس و /ستیمثل مادر ن ست،ین ییحیمثل  ست،ین

 یرخت پاسبان و /استرفته که /هم دجوادیاز برادر س و /ترصورت امام زمان هم روشن از /صورتش واست/  بلندتر
 ي هاز مغاز تواندیم و...  /ترسدیاوست نم مال /منزل ما يهاهم که تمام اتاق دجوادیاز خود س و /ترسدینم استدهیپوش
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اي از این شعر، به شرورشدن ). شاعر، در پاره311 -310: 1398(فرخزاد،  ردیگب هینس جنس /هرچه که لازم دارد، دجواد،سی
 ). 312(همان: » جواد را بکشمدیدختر س سیگ که /خواهدیمن چقدر دلم م و«دهد: تمایل نشان می

 زد و به زندان دستبند و /گرفت شودینم /که آمدنش را یکس.../ دیآیم یکس«قهرمان شاعر، همچنان در سایه است: 
شربت  و /کندیرا قسمت م یملباغ و /کندیرا قسمت م یپپس و /کندینان را قسمت م و /ندازدایسفره را م...  /نداختا

 یکیلاست يهاچکمه و /کندیرا قسمت م خانهضمری هنمر و /کندیرا قسمت م یسینوروز اسم و /کندیرا قسمت م سرفهاهیس
و هرچه را که بادکرده  کند/هاي دختر سیدجواد را قسمت میدرخت /کندیرا قسمت م نیفرد ينمایس و /کندیقسمت مرا 

 ).315 -313(همان: » دهدکند/ و سهم ما را هم میباشد قسمت می
» شرور«را اختیارکرده است. حضور » راوي/ قربانی+ قهرمان در سایه+ شرور در سایه«هم ساختار » رؤیا«فروغ در شعر 

ها شخصیتي دید شاعر، و میزان اعتباري دارد که او براي هر یک از این در چنین ساختاري، بستگی زیاد به زاویه» قهرمان«و 
در این ». کس نیستکسی که مثل هیچ«رنگی دارد؛ درست مثل قهرمان شعر ، حضور کم»شرور«شود. در این شعر، میقایل

روزي ز راهی دور/  گمانبی«تر به فروغ ایستاده است: کند، نزدیکروایت که فروغ، آمدنش را آرزو می» قهرمان«دو شعر، 
 ).77(همان: » سم ستور بادپیمایش ي ههاي شهر/ ضربفرش کوچهبر سنگخورد اي مغرور/ میرسد شهزادهمی

خواهد برایش چراغ می» قهرمان در سایه«، در سایه است. او از »شرور«است و » قربانی -راوي«نیز » هدیه«او در شعر 
 يمن آمد ي هبه خان اگر /زنمیشب حرف م تیاز نها وی/ کیتار تیاز نها من /زنمیشب حرف م تیمن از نها«بیاورد: 

 ). 233(همان: » خوشبخت بنگرم يهازدحام کوچ به /که از آن چهیدر کی و /اوریمهربان چراغ ب يمن ا يبرا
شب  دهیپوست کش بر /و انگشتانم را رومیم وانیبه ا /استدلم گرفته«، مصداق روایی دیگري است: »پرنده مردنی است«

 یِ همانیمرا به م یکس /نخواهدکرد یمعرفّ /مرا به آفتاب یکس /اندکیرابطه تار يهاچراغ /اندکیرابطه تار يهاچراغ /کشمیم
» قربانی«). شاعر، در این شعر هم، در موضع 320(همان: » ستیمرُدن پرنده /خاطر بسپاررا به پرواز /ها نخواهدبردگنجشک
را نجات » قربانی«ي نیست تا »قهرمان«ر پیش است و هاي رابطه را تاریک کرده و مرگ، د، چراغ»شرور«است. قرارگرفته

است. نه فقط فروغ، بلکه پدر، مادر، خواهر، برادر، » قربانی -راوي«هم، » سوزددلم براي باغچه می«دهد. فروغ، در شعر 
هستند. فروغ  هایی غیرانسانیها و حوض و باغچه و حیاط خانه هم قربانیها و ماهیهایی انسانی، و گلها، قربانیهمسایه

خواهد باورکند که ها نیست/ کسی نمیها نیست/ کسی به فکر ماهیکسی به فکر گل«خبري نیست: » قهرمان«گوید از می
ها، به دست شروري شدن). همه این قربانی303(همان: » میرد/ که قلب باغچه در زیر آفتاب ورم کرده استباغچه دارد می

 داده که در سایه و پنهان است. رخ
 

 شرور -قربانی (راوي)+ قهرمان .6. 8
، »معشوق من«هم یکی است. فروغ، در شعر » شرور«و » قهرمان«، هر دو یکی هستند و »راوي«و » قربانی«در این ساختار 

؛ هم »سرشار از خشونت و احساس«بیر شاعرتعاي بهاست؛ دوگانه» شرور -قهرمان«است و معشوق او » راوي -قربانی«
شود و هم قهرمانی او. (در بخش بعد، نشان داده خواهدشد که شاعر، تمایل بیشتري به پذیرش شرارت او به تصویرکشیده می

یکی «دلیل همین مندي شاید بهنقش قربانی و قرارگرفتن در این موضع را دارد و از این انتخاب هم راضی است. این رضایت
» شرورِ«زند، پذیرفتنی است). شرارت از سوي قهرمان و معشوق او سرمیعبارتی، گویا چون باشد. به» شرور -بودن قهرمان
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خوار که در کمین شکار است و هاي عاصی قدرتمندي دارد، تاتاري است خوناست. انداماین روایت، مثل مرگ ایستاده 
  زند:هایش برق میدندان

 /در انتهاي چشمانش /ی که تاتاريیگو... /چون مرگ ایستاد /هاي نیرومندشبر ساقشرم/ بی ي هبرهن با آن تن /عشوق منم«
او با شکست ... /مجذوب خون گرم شکاریست /هایشدر برق پرطراوت دندان /ی که بربريیگو /پیوسته در کمین سواریست

 ). 214: 1398(فرخزاد، » کندتأییدمیرا/  قدرت ي هقانون صادقان /من
کند. دهد و خاطرات معصوم را بیدارمیزیبایی است؛ بوي کودك میاین روایت هم مردي ساده و یادآور اصالت » قهرمان«

 دهکده و درخت و بستنی را، بند رخت و سادگی و زندگی را خالصانه دوست دارد: او ذرات خاك را، 
یادآور اصالت  /مردیست از قرون گذشته /او /بیگانه بوده است /ابتداي وجودشی از یگو /همچون خداوندي، در معبد نپال«

او مثل یک سرود خوش عامیانه  /ندکبیدارمی /پیوسته خاطرات معصومی را /چون بوي کودکی /او در فضاي خود /ییزیبا
 /هاي آدمی راغم /ذرات خاك را /ذرات زندگی را /دارداو با خلوص دوست می /سرشار از خشونت و احساس /است

یک بند رخت  /یک ظرف بستنی را /یک درخت را /باغ دهکده رایک کوچه /دارداو با خلوص دوست می /هاي پاك راغم
 مذهب یک ي هچون آخرین نشان /در سرزمین شوم عجایب /اي که من او راانسان ساده /ایستانسان ساده /معشوق من /را

 شرور است. -همانی قهرمان). این شعر، نمودي از این214:(همان» ماپنهان نمودههایم/ پستان يهلاي بوتهدر لابشگفت/ 

 

 بودن. رضایت از قربانی9
قرارگرفته و به » قربانی«اش در موضع است و فروغ هم در غالب اشعار روایی» قربانی«کارپمن، اصالت با  يهگانسهدر 

بودن، عموماً با واکنش اعتراضی نمود دارد. قربانیاست. این موضوع، بیشتر در اشعار دو دفتر پایانی او اصالت داده» قربانی«
-قربانی«ي انتقال از کوشد اوضاع را تغییردهد. این، درست نقطهاست؛ می دادهقربانی همراه است و او چون چیزي از دست

، اگرچه »سردایمان بیاوریم به آغاز فصل «و » وهم سبز«، »ر شبدیدار د«است. فروغ در » تسلیم«یا » شرارت«به » بودن
 است: زدهحسرت» قربانی«کند؛ یک رسد به وضع موجود اعتراض مینظرمیبه
در آن  /پیچاپیچهاي مگر تمامی این راه /کدام قلّه کدام اوج؟.../توانستمتوانستم، دیگر نمینمی... /کردممی ینه گریهیتمام روز در آ«   

 /ها؟ها و خواهشو اي ریاضت اندام /فریبهاي سادهبه من چه دادید، اي واژهرسند؟/ نمی پایان و ي تلاقیهبه نقط /دهان سرد مکنده
چگونه روح بیابان  /تر نبود؟که بر فراز سرم بوگرفته است، فریبنده /از این تقلب، از این تاج کاغذین /زدملی به گیسوي خود میاگر گُ

چگونه ایستادم و  /اي این نیمه را تمام نکردو هیچ نیمه /چگونه ناتمامی قلبم بزرگ شد /له دورم کردحر ماه ز ایمان گَ و سِ /مرا گرفت
 ). 244 -242: 1398(فرخزاد، » شودگاه تهی میزمین به زیر دو پایم ز تکیه /دیدم

 جوید. او خود راپناه می» خوشبختی هاينعل« و »شهاي پرآتاجاق« ،»کامل ي هزنان ساد« ،»هاي مشوشچراغ«راوي، از 
» خوارترین ماهیانو گوشت ییترین غارهاي دریاژرف« و» ترین صخرهبه سوي سهمناك«بیند که می» اي بر آبچون لاشه«

تو  /نگاه کن«گوید: شنود که مأیوسانه به او میکشد و صداي بهار را میهاي پشتش از حس مرگ، تیرمیرود و مهرهمی
 ).244-242 (همان:» تو فرورفتی /گاه پیش نرفتیچهی

به مرد بیشتر هاي سخت روزگار نسبتشناسانه، حساسیت و شکنندگی زن در برابر آسیباز دیدگاه روان«باید گفت 
برابر مصایب وسیله در آورد و بدینگویی) پدیدمیویژه با قصهپروري را (بهبه آرمانگرایی متمایلاست، اما زن، نوعی درون

است. او در این شعر، همچنان فروغ، بازتاب داشته» عصیان«). این شکنندگی، در شعر 21: 1395(ابراهیمی، » کندمقاومت می



 )67(پیاپی  1405 بهار، 1 يشماره ،18 ي شعرپژوهی (بوستان ادب)/ سالـــــ  مجلهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  70

  

خواهد با رهاکردن او، از شرور خودخواه میاز او خواسته دم نزند. فروغ در چند بند، » شرور«است و » قربانی«و » گوقصه«
 پندارد که مرد شرور، زندانبان او است:منجی او شود. او خود را مرغی اسیر در زندانی می به نقش قهرمان درآید و

 يا رد،م يا ایب»/ «دارم آشفته یدل سودا نیکز /را گران بند بازکن میپا ز /دارم ناگفته ايقصه دل در کهی/ خموش قفل مزن میهالب به«
. در )32: 1398 فرخزاد،(» را نفس کی نیا گرمید رهاکني/ دیکش زندانم به يعمر اگر /را قفس يدرها يبگشا ایب /خودخواه موجود

 بهشت /ده يامانهیپ گنه و ننگ نیا از /بود گنه پا تا سر تو شعر مگو«کرده است: بودن، به آن تمکینبندهاي بعد، فروغ راضی به قربانی
 در گر غم چه /ستیزندگان کرسُ و یمست مرای/ سکوت ،يشعر ،یخلوت ،یکتاب /ده ياخانه دوزخ قعر در مرا /تو از کوثر آب و حور و

 آن بخشدیم مرا /داده مستانه یلذت ننگم که /مرد يا نام، ثیحد افکن دوره ب /ستیجاودان یبهشت قلبم در که /ندارم ره یبهشت
 .)33 همان:(» داده وانهید یدل را، شاعر کهي/ پروردگار

دام فریب و ز اکنون منم که خسته «هم تصویرکرده است: » بازگشت«را در شعر » بودنقربانی«فروغ، این رضایت به  
»/ امهاي قفس خوش نبودهام/ بگشاي در که در همه دوران عمر خویش/ جز پشت میلهمکر/ بار دگر به کنج قفس رو نموده

رنگ/ بندي دگر دوباره به پایم هاي رنگهوس پاي مرا دوباره به زنجیرها ببند/ تا فتنه و فریب زجایم نیفکند/ تا دست آهنین«
 ).47(همان: » نیفکند

او، مصداق » اندوه ي هشکوف«شعر  رود.، در برخی اشعار فروغ، تا مرز رفتار مازوخیستی پیش می»بودنقربانی«رضایت به    
 عشق در /سان نیا باز تو وصل بعد که شادم /میگریم تو الیخ در که شادم /سوزمیم وت شرار در که شادم«این مدعاست: 

 کز /دارمتب تن آن هنوز ییگو /سوزمیم تو قهر يهاشعله در /باز یخشک ي هشاخ همچو که شادم« /میگریم تو زوالیب
 ). 111 -110: 1398(فرخزاد، » سوزمیم تو شهر آفتاب

با  خواهددل من می«شده است: تصویرکشیدههم، این رضایت و خودآزاري به » در غروبی ابدي«شعر از  هاییدر پاره
آویزد/ من لرزانی/ که فضا همچو احساس بلوغ/ ناگهان با چیزي مبهم می ي هظلمت جفت شود/ در سحرگاهان، در لحظ

 ).218(همان: » خواهد/ که به طغیانی تسلیم شومدلم می
حتی از نام این شعر، مشهوداست؛ فروغ در این شعر، یک ، »ایمان بیاوریم به آغاز فصل سرد«این تسلیم، از آغاز تا انتهاي 

، در گور خفته »قهرمان«اي محض، با آرزوهایی بربادرفته است؛ همه جا را آلودگی فراگرفته و شدهکامل و تسلیم»قربانی«
 /غمناك آسمان ساده و أسی و /نزمی ي هآلود یدرك هست يابتدا در /سرد یفصل ي هآستان در /تنها یزن /منم نیو ا«است: 

(همان: » به آرامش ستیاشارت /رندهیخاك، خاك پذ و /است در گور خفته دهندهنجاتی/... مانیس يهادست نیا یناتوان و
218- 219.( 

گرفته است. او نوعی در نگاه فروغ، همه جا را ابرهاي سیاه دربرگرفته و باد، نماد ویرانی و عبور و مرگ، در کوچه وزیدن
مرا  يهاچگونه گوشت انیماهکه در اینجا/ زمان چه وزنی دارد/ و  کن نگاه«کند: می» بودن خودقربانی«ظاهري به اعتراض 

من سردم است و  /زارمیصدف ب يهاسردم است و از گوشواره من /؟يدارینگاه م ایدر ته در شهیمرا هم چرا /جوندیم
). او پس از 285(همان: » جا نخواهدمانده ب يزیچ /چند قطره خون جزی/ وحش قیشقا کیاوهام سرخ  یکه از تمام دانمیم

هاي تخیل هاي باغتسلیم محض ویرانهاست، کند و حالا که آغشته به بوي شب شدهاین اعتراض، به تنهایی و شب، سلام می
 میاوریب مانیا /به آغاز فصل سرد میاوریب مانیا /کنمیم میرا به تو تسل اتاقیی/ غرابت تنها يا سلام« شود:و غرابت تنهایی می
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 میاوریب مانیا /اری نیترگانهی يا ار،ی يای/ زندان يهادانه و /کاربی ي هشدواژگون يهاداس به /لیتخ يهاباغ يهارانهیبه و
 ). گویا فروغ، دیگر به سرآغاز فصل سرد ایمان آورده است.294 -293(همان: » دبه آغاز فصل سر

 
 گریز قربانی. قهر قهرمان، 10

شخصیت است. سراسر روایت فروغ از » قربانی«، و گریز »قهرمان«ي کارپمن، قهر گانهیکی از نمودهاي نسبت بین سه
 مرا رفتم،« است:» قربانی«و چند شعر دیگر او، گریز » دیوار«هایی از شعر پارهو مضمون» گریز و درد«در شعر » قربانی«

 جنونم و گناه يواد در /دیامیب درد از پر نیآتش عشق نیا /بود نمانده میبرا زیگر بجز یراه /نداشت وفا او مگو و ببخش
 نیا در بمانم ناتمام که رفتم /دهم شووشست لب ز دهید يهااشک با /راو ت پرحسرت ي هبوس داغ که رفتم،»/ «بود کشانده
 ).27(همان: » دهم آبرو خوده ب نگفته با که رفتم /سرود

 اشک قطره یکی چو شومگم که رفتم«دهد: است، تن به پذیرش این نقش می» قربانی«که » راوي«ي این شعر، در ادامه   
» یزندگ جنگ و کشمکش ز شوم فارغ /نشانیب گور کی یاهیس در که رفتم،ی/ زندگ شبرنگ دامن يلاهلاب در /گرم

 دو از من«دهد: رخ می» قربانی«گریزد و قهر و تسلیم اش میزندگی» قهرمان«، حتی از »قربانی«). در فراز بعد، 27:(همان
 ملامت از آزرده /هجر سرد آغوش به وصال بستر از /ختمیگر توفان یوحش يهاخنده از /ختمیگر انیگر و روشن چشم

 شوم شعله که خواستمیم /ریمگ من ز آتش شعله سراغ گرید /بسوز خود سوزان حرارت در نهیس يا«یا » .ختمیگر وجدان
 ).28(همان: » ریاس و بسته قفس کنج به شدم یمرغ /کنمی سرکش

ها را در ببینم دشتهاي راه/ تا راههگریزم از تو در بیمی«مشهود است: » قربانی«هم، گریز » دیوار«هایی از شعر در پاره   
از تو تا در ساحلی متروك.../  گریزممیها پا را/... گریزم از تو تا در دامن صحرا/ سخت بفشارم به روي سبزهغبار ماه/... می

روم تا تردید/... می ي هگریزم از فسون دیدگریزم از تو تا دور از تو بگشایم/ راه شهر آرزو را/... عاقبت یک روز/ میمی
» دوراز راهی «، در شعر »قربانی«). این گریز 115 -113: 1398ساحل خورشید/ در جهانی خفته در آرامشی جاوید (فرخزاد، 

بعد از این از تو دگر هیچ نخواهم/ نه درودي، نه پیامی، نه نشانی/ رهِ خود گیرم و ره بر تو گشایم/ زانکه «هم نمود دارد: 
بخشی به نقش ). در اشعار فروغ، گریز قربانی هم، نوعی تسلیم و پذیرش و اصالت152(همان: » دیگر تو نه آنی، تو نه آنی

 است.» قربانی«و شخصیت 
 

 بودن قهرمان/ شرور/ قربانیانسان یا غیرانسان .11
است غیرانسان، خیالی، هایی انسانی نیستند بلکه ممکن، لزوماً پدیده»شرور«و » قهرمان« ي کارپمن، دو شخصیتدر نظریه

ي شعر، د راوي، الههاي با دنیاي انسان داشته باشند. مثلاً یک فصل، یک بیماري، خونوعی رابطهانتزاعی و فراانسان باشند یا به
ي غیرانسان همان پدیده» شرور«، »پاییز«داستان و روایت باشد. در شعر » قهرمان«یا » شرور«خداوند یا هر عنصر دیگري، 

 به یثروت چه گرید /دهیخشک و مرده يهابرگ جزي/ دار نهان زیچ چه دامنت در /آلودخاك مسافر يا ز،ییپا«پاییز است: 
 چه غم جز«شود: تصویر می» شرور و آزارگر«، در نقش »قربانی«). بلافاصله در بند بعد، این پاییزِ 20 (همان:» ؟يدار جهان

» آغوشت؟ من دردمند جان بر /بخشدیم چه ملال و يسرد جز /خاموشت؟ و رهیت غروب نیسنگ /شاعر دل به دهدیم
» خسته«). فروغ در شعر 21(همان: » آزارم دهدیم خفته اندوه /تیافزاغم سکوت مناد در«گوید: ). یا در ادامه می20:(همان

این دورویی و سوزم از می«تواند منجی او شود: پندارد که میي می»قهرمان«را در حکم » مرگ«ي غیرانسان هم، پدیده
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). در شعر 44(همان: » خواهمجاودانه می ي هخواهم/ اي مرگ، از آن لبان خاموشت/ یک بوسنیرنگ/ یکرنگی کودکانه می
نالم از دلی که به خون غرقه گشته است/ این شعر، می«داستان است: » شرور«اي غیرانسان، عنوان پدیده، به»شعر«، »بازگشت«

(همان: » غیر رنجش یارم به من چه داد.../ این شعرها که روح تو را رنج داده است/ فریادهاي یک دل محنت کشیده است
46- 47.( 
آلوده/ با گیسوان در هم هاي سرخ تبطفلی غنوده در بر من بیمار/ با گونه«روایت است: » شرور«، تب، »ربیما«در شعر    

آشفته/ تا نیمه شب ز درد نیاسوده/...گاهی به گوش من رسد آوایش/ ماما، دلم ز فرط تعب سوزد/ بینم درون بستر مغشوشی/ 
داستان » شرور«اي انسانی، عنوان پدیده، به»راوي«، خود »من راز«). در شعر 49 -48(همان: » طفلی میان آتش تب سوزد

گمان هرگز کسی چون من نکرد/ خویشتن را بار خویش/ بیهمزبانی نیست تا برگویمش/ راز این اندوه وحشت«است: 
 ).52-51(همان: » از منست این غم که بر جان من است/ دیگر این خودکرده را تدبیر نیست»/ «آزار خویش ي همای

است؛ انسان. در این » قربانی«، خداوند است؛ وجودي فراانسان، و راوي، »قهرمان«)، 57(همان: » در برابرخدا«در شعر 
هم، » خواب«اند. فروغ در شعر روایت» شرور«هاي ي غیرانسان مثل عشق، گناه، جسم و هوس، شخصیتشعر، چند پدیده

و منجی خود از تشویش و خاموشی دانسته و » قهرمان«را » خواب«ن ي غیرانسااست، پدیده» قربانی«که خود در نقش 
-هاي سبز/ چشممن خزیدم در دل بستر/ خسته از تشویش و خاموشی/ گفتم اي خواب، اي سرانگشت کلید باغ«گوید: می

رنگ سرزمین صورتیبارت را به روي کودك گریان من بگشا/ و ببر با خود مرا تا هاي آرامش/ کولهتاریک ماهی يههایت برک
 ).72-71(همان: » هاي فراموشیپري

داستان معرفی، و او » شرور«را » ي شعرالهه«، و »قربانی«است. او خود را » راوي«، »دیوار«از دفتر » قربانی«فروغ در شعر 
فته است، بر را گر» قربانی«هستی ي هکه درحالی که هم کندآشام تصویرمیرا در جایگاه خدایگان، چون جادوگري خون

راوي/ «دهد. او براساس ساختار ي مستانه سرمیکشد و قهقههجرعه خون قربانی را سرمیپیکر رنجور او ایستاده و جرعه
 جلال آستان بر امشب«دهد: است، خطاب قرارمی» شعر«را که اینجا » شرور«، »قربانی+ شرور (مخاطب)+ قهرمان در سایه

 ییخدا سرود کان ستیرید /آشامخون يهاله يا ،شعر يا /آمد تنگ به تلاش نیا از جانم /الهام يهوسوس ز امآشفته /تو
 يپاه ب خود نام چونی/ ...قربان همه نیا است بس امای/ هست خون يهتشن باز که دانم /یخوانینم هرمِ به من گوش در /را
 دهید دو نیا جز من از /سنگ؟ بر مرا دیام يهنییآ /وبدکیم که ستیک الهه يا...آه /ننگ دامو  دامن به مايافکند /افکندم تو
 -87(همان: » !یقربان همه نیا است بس گرید /آشام خون ي ههال يا رشع يا /؟یبستان که مانده چه بگو آخر /آلودکاش
دیگر اش، کند، تسلیم محض اوست و از هستی). فروغ در این شعر هم اگرچه به ظاهر، به شرور روایت اعتراض می88

 چیزي نمانده تا شرور از او بستاند.
 

 ها. کنش شخصیت12
تواند که می آیدهاي توصیف غیرمستقیم شخصیت به شمارمیعملی داستانی است و از شیوه«اند: گفته» کنش«در تعریف 

» کندآشکار میهاي پنهان ذهن شخصیت را صورت جسمانی باشد. کنش، لایهدرونی، ذهنی، عاطفی، یا تقابل بیرونی به
، کاملاً مشهود است. در این شعر، قهرمان »دیو شب«). مصداق چنین وصفی، در شعر 57: 1402(حیدري گوجانی و دیگران، 

خواند و حین روایت، از خصلت منفی دیو ي مادرانه، لالایی می(فروغ)، در کنشی عاطفی برآمده از عنصر زنانگی و عاطفه
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است. در این روایت، فداکاري » قهرمان«هاي ذهنی تقابل بیرونی، برآیند مستقیم همان لایهگوید. این شب (شرور) سخن می
خواندن و تلاش براي دورکردن دیو) و چه انتهاي شعر (تلاش براي اینکه ، چه در ابتدا (بیدارماندن مادر، لالایی»قهرمان«

 است.» قربانی -مانقهر«ترین صفت و کنش کار بردارد)، مهمکامی سر از زانوي زنی گنه
هاي شود. کنشکننده خصلت شخصیت است، به دو نوع عادتی یا غیرعادتی تقسیم میهاي غیرمستقیم بیانکنش« 

گویی مادران براي فرزندان، کنشِ ). قصه66: 1387کنان، (ریمون» دهد.پایدار یا نامتغیر شخصیت را بروز می ي هعادتی، جنب
هاي پسین خود گران در انتقال ادب عامه به نسلدرمانسازان و روانعنوان آموزگاران، هویتزنان به«عادتی است. اساساً 

). 1: 1395(ابراهیمی، » نداشدن فضاي فرهنگی و اجتماعی زمانه خود نقش داشتههمواره حضوري پررنگ و در برساخته
پویاي شخصیت را  ي هجنبزمانه، یا یک هاي غیرعادتی،و کنش«گویی فروغ براي کامیار هم، کنشی عادتی است. قصه

ها از نظر عمل، این نوع کنش). «66: 1387کنان، (ریمون» گیرندآغاز روایت، نقشی برعهده می ي هکند و در نقطآشکارمی
یز از ترك یا فروگذارکردن فعل و پره -2دادن فعل یا رفتار؛ انجام -1شوند: هاي متفاوتی دارند و به سه نوع تقسیم میشکل

» استنشدهدادنش وجود داشته اما محققشده یعنی رفتاري که قصد انجامعمل غیرمنتظره یا عمل لحاظ -3انجام فعل؛ 
، دعوت از کامی براي خواب »دیو شب«بندي، کنش فروغ در ابتداي شعر ). براساس این دسته57(حیدري گوجانی و دیگران، 

نگفتن ناگهانی مادر در انتهاي روایت در دورکردن کامی از خود و ترك فعل (قصه گفتن او، کنشِ عادتی است و کنشو لالایی
 و لالایی نخواندن) کنشِ غیرعادتی است.

 
 ي کارپمنگانه، مصداق کامل نمایش حضور سه»دیو شب. «13

، »شخصیت«تحلیل ي کارپمن و نیز امکان گانه، یکی از پرنمودترین اشعار روایی فروغ براي بررسی سه»دیو شب«شعر 
است. فروغ در این شعر، شخصیت » قربانی«گري و همچنین نمود پذیرش خودآگاه نقش بررسی عنصر زنانگی در روایت

کند خود را براي فرزندش کامیار، روایت میي ي پرغصهي مادرانه، قصهاصلی، و همچنان راوي است. او سرشار از عاطفه
هایی را که سبب که تا پشت پنجره آمده است. او بچه گویدبدکارگی دیو سیاه شب می ي خود، ازتا بخوابد. مادر، در قصه

خاطر ارتکاب گناه، دیوتر و کند و مادر را بهبرد. دیو شب، به این تصویر اعتراض میاند، با خود میآزار مادران خود شده
خواهد سر از زانوي مادر، که حالا دیگر و از فرزند میپذیرد این وصله را زود می کار،مادرِ گنه -زن داند.بدتر از خود می

 باشد.معرفی شده است، بردارد. زیرا مادر، نباید نسبتی با گناه داشته» شرور«
شدن است، ي قربانیخواهد فرزندش را که در آستانهشود و میظاهر می» قهرمان«واره، ابتدا در نقش فروغ در این داستان

، »گو و قهرمانقصه«است. » قربانی«و کامیار، » شرور«داستان است؛ دیو شب، » قهرمان«هاند. فروغ، از دست دیو سیاه شب بر
 بربند، دهید /من کوچک پسر يا ،يلايلا«گري، کاملاً برجسته است: در این روایت» زنانگی«است و عنصر » مادر -زن«یک 

 بکشم را هاپرده /هاپنجره بر که بگذار آه، /استآمده لببهخنده کفبهخون /اهیس وید نیا که بربند، دهید /است آمده شب که
 خود ي هخست مادر /طانیش یطفل چو که دیآ ادمی /سر پنجره از دمبهدم کشدیم /خون و آتش از پر چشم صد دو با /سرتاسر

 بانگ /آمدیم زناننعره او که تا /دیلرزیم هاپنجره شهیش /ردبُ  را طفلک و آمد خبریب /هایکیتار دل از شب وید /آزرد را
 یتوان یک /زارمیب تو رخ از شو دور /رتیبدس يا شو دور برو، نه /دیسایم در به پنجه کن،گوش /کودك آن کو که سرداده

 ).30: 1398(فرخزاد، » دارمیب او بر در من که تا /من از شییبربا
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» قهرمان«دهد؛ ها رخ میروایت است. ناگهان دو چرخش در نقش» قهرمان«گو و تا این بخش از شعر، فروغ، مادري قصه   
 يا کن بس /آه که برآورد بانگ شب وید /شکست خانه یخامش ناگهان»: «قهرمان«، به »شرور«شود و تبدیل می» قربانی«به 
 /دامن از سرش بردار آه، /آلودهننگ دامن و مادري/ وترید من ز تو اما ومید /گناه گناهست، رنگ دامنت /تو از نترسم که زن

بوده » شرور«است؛ دیو شب که تا این لحظه » قهرمان«، به »شرور«). نکته در اینجا، تبدیل 31(همان: » آسوده کجا پاك طفلک
ي »قهرمان«طفل را از دست مادر شرور نجات دهد. در ادامه، مادر، از کوشد آید و میدرمی» قهرمان«است؛ ناگهان به کسوت 

 کنمیم /من آهن چون دل گدازدیم /درد آتش در و ردیمیم بانگ»: «قربانی«آید شود و به نقشی جدید درمیخود دور می
 ).31-29(همان: » من دامن از سر بردار ي!وای/ کام ،یکام که ناله

). از منظر 53: 1387 کنان،(ریمون» پذیري، تکرار، تضاد و تشابه، چهار اصل شخصیت در روایت و داستان استتعمیم«
کند می شود. شاعر، مضطربانه تلاشي زیرین این شعر دیده میکاوي و نقد شخصیت، برخی از این چهار اصل در لایهروان

ها و دعوت فرزند به سکوت و خواب، دیو شرور شب را دورکند و کامیار را از دست او ها، بستن پنجرهبا کشیدن پرده
تلاش راوي (قهرمان) براي دورکردن دیو (آزارگر)، بیشتر، تصویر ترس و گریز خود او از این  رسدنظرمیدهد. بهنجات

» تکرار«کند و این مرور، نوعی شرور باشد تا رهاندن فرزند. فروغ در بخشی از این شعر، خاطرات کودکی خود را مرور می
 یطفل چو که دیآ ادمی«از کودکی همچنان با او است: بودن ي ترس او از دیو آزارگر و قربانیاست. در این روایت، خاطره

). گویا فروغ، 31: 1398(فرخزاد، » برد را طفلک و آمد خبریب /هایکیتار دل از شب وید /آزرد را خود يهخست مادر /طانیش
شود. به اعتبار می» تکرار«همان طفلک شروري است که در کودکی، مادر را آزار داده و این قصه، حالا با حضور کامیار 

ي آمدن دیو را براي گویی مادران براي فرزندان، فروغ هم در تکرار یک رفتار، درست مثل مادر خودش همین قصهقصه
 کند.می» تکرار«کامیار 

پردازد؛ رفتار متفاوت یک شخصیت درخصوص یک پدیده در اصل تضاد، به تبیین رفتار متضاد شخصیت می«
جویی از آنان. اگر شخصیتی تنبیه فرزندان از سوي والدین و درعین حال، سرپرستی و دلهاي مختلف. مثلا موقعیت

توان به چیزي رفتار متضادي داشته باشد و این تضاد هم جزوي از شخصیت او شده باشد، او را آدم متناقضی مینسبت
ي ). درباره40: 1402یگران، (حیدري گوجانی و د» به این فرد خاص، متناقض استکم رفتار او نسبتدانست. دست

ي براي کامیار است، اما »قهرمان«، فروغ، »دیو شب«ها هم بایدگفت که در ابتداي این شعر ها و شخصیتجایی نقشجابه
است. در » شرور«بوده است. دیو هم که در اوایل داستان، » آزارگر«به روایت غیرخطی شعر، فروغ در دوران کودکی، 

خواهد بر بستر یک اعتراض، شرارت را از خود دورکند و به شود و میتبدیل می» قهرمان«صیت اواخر داستان، به شخ
 شود.می» قربانی«جاي قهرمان بنشیند. فروغِ قهرمان هم در انتهاي داستان 

 کی در /میگویم تو يبرا را شعر نیا«کند: گویی خود براي کامیار را کامل میگویی قصه» شعري براي تو«فروغ در 
 يپا در /ستییلالا ترانه نیآخر نیا /انیپایب غم نیا گورکهنه در /آغاز شوم ره نیا يهامهین در /تابستان يهتشن غروب
 یشانیپ /کیتار يدر به امداده هیتک ن... م /تو شباب آسمان در چدیپ /ادیفر نیا یوحش بانگ که باشد /تو خواب ي هگاهوار
 يهاطعنه بر /دیخندیم که خوردهننگ داغ آن /را سردم و نازك يهاانگشت /باز در نیا بر دیام از میسایم /را دردم ز فشرده

دهد: ). فروغ، ادامه می131: 1398(فرخزاد، » بودم »زن« که درد و غیدر اما /باشم خود یهست بانگ که: گفتم /بودم من هده،یب
 نجایا /آواز هر دل در فتهکش ینیب /را هازمان دارشهیر انیعص /آغازیب درهم کتاب نیا بر /لغزد چون تو گناهیب چشمان«
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 سر بر نشسته نجایا /ابانندیب خار ز قدرتریب /میمر گل يهاشکوفه نجایا /انندیگر همه هافرشته نجایا /خاموشند همه هاستاره
 /زیلبر شود دوباره تا بگذاري/ داریب روشن صبح ز ينور /نمیبینم رهیت آسمان دري/ اکاریر و ننگ و دروغ ویدی/ راه هر

 /ظاهرساز زاهد گروه نیا با... /هامیمر حضرت پاك چهر از /دراندازم پرده که خود ز رفتم /هاشبنم ي هدان ز من چشمان
 با تو چشم که رسد يروز /طانستیش ي هانیشه آک ستیرید /نمیریش طفلک تو، و من شهر /آسانست نه جدال نیا که دانم

). 133-132(همان: » بود او من مادر که خوده ب ییگو /میهاسخن درون مرا ییجو /دردآلود ي هتران نیا بر لغزد /حسرت
فریاد بلند هستی خود باشد حال  خواستهگوید و اینکه میبودن سخن میدر این شعر هم، فروغ از تلاش خود براي قهرمان

 شود.ماندَ و در نهایت، تسلیم و قربانی میآنکه در یک جدال سخت با دیو دروغ ننگ و ریاکاري ناکام می
 

 هاي پژوهش. یافته14
ي ها در اشعار روایی فروغ فرخزاد، برگرفته از نظریهجایی این نقش، جابه»شرور، قربانی و قهرمان«حضور سه شخصیت 
هاي این پژوهش و تمایل او به پذیرش خودآگاه این نقش، از یافته» قربانی«بخشی فروغ به شخصیت مثلث کارپمن، اصالت

بوم اجتماعی شاعر، روانی فردي و زیست -هاي روحیداد که زنانگی، جنبهشناختی همچنین نشاناست. این پژوهش روان
 .شودمؤلفه اثرگذاري در پذیرش این نقش محسوب می

 
 

 گیري. نتیجه15
هاي آن، چرایی هاي مختلف است. یافتهشناختی براي تحلیل رفتارهاي متقابل افراد در موقعیتمثلث کارپمن، امکانی روان

هاي رفتاري فردي توان در درمان بسیاري از ناهنجاريدهد و حتی از نتایح آن، میها را پاسخ میها و واکنشبسیاري از کنش
هایی است منجر به رهیافتشناختی به حوزه ادبیات، هنر و سینما نیز ممکنگرفت. تعمیم این موضوع روانبهرهو اجتماعی 

 کاوانه وتحلیل آثار روایی مکتوب، رمان، فیلم، و ... شود.نو در نقد ادبی روان
در پاسخ به شود، این پژوهش میدیده» شرور، قربانی و قهرمان» «شخصیت«عموما سه » روایت«از آنجا که در ساختار    

 داد که:نشاني پژوهش هاي چهارگانپرسش

قربانی
57%

قهرمان
9%

شرور
26%

%2قربانی به شرور

%4قربانی به قهرمان

%0قهرمان به شرور

%1قهرمان به قربانی

%0شرور به قربانی

%1شرور به قهرمان

جابه جایی 
نقش ها

8%

ی فروغ نسبت حضورعناصر مثلث کارپمن و جابه جایی نقش ها در برخی اشعار روای

فرخزاد 
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ي این هر سه عنصر و سه شخصیت است؛ بررسی و تحلیل ساختار و محتواي اشعار روایی فروغ فرخزاد، دربردارنده. 1
عر در ساختار روایی، و مندي فروغ به سرایش شبالحاظ علاقه داد کهارکان مثلث کارپمن در اشعار روایی فروغ فرخزاد نشان

 پردازي در این ساخت ادبی، هر سه نقش شرور، قربانی و قهرمان، در اشعار روایی او نمود کاملی دارد.ظرفیت شخصیت

شود؛ در یک مورد، بندي میساختار دسته 6در در اشعار فروغ، » شرور، قربانی و قهرمان«از دیدگاه روایت، سه نقش . 2
ها و جایگاه نقشتغییر آگاهانه  هاست.راوي خود یکی از شخصیتگیرد و در پنج مورد قرارمیراوي، کنار سه شخصیت 

و گاهی که راوي  گیرددهد. چنان که گاه قهرمان، در مقام شرور و آزارگر قرارمیآنان نیز از دیدگاه خاص فروغ خبر می
 پذیرد.(فروغ) خود، قهرمان است، در نهایت، نقش قربانی را می

قربانی « نشسته است. بر همین اساس، ساختار» قربانی«است و رواي(فروغ) در جایگاه » قربانی«اشعار فروغ، اصالت با  در. 3
، شخصیت »قهرمان رنگیکم«فرض گانه، نمود بیشتري دارد. با پیش6از ساختارهاي » (راوي)+ شرور+ قهرمان در سایه

» قربانی محض«تن داده است، نقش یک » قربانی«دیگر به شخصیت  شود و راوي کهتر میخود برجستههم خودبه» شرور«
زمان یا به تنهایی، گاه در سایه و گاه آشکارا هاي دیگر یعنی قهرمان و شرور بسته به موقعیت، همگذارد. طرفرا به نمایش می

با زمانی بسیار طولانی » بانیقر«کوتاه است و خیلی زود به » قهرمان«پذیرش نقش » زمان«گیرند. در مقابل رواي قرار می
 بودن است.، همچنان متمایل به قربانی»قهرمان«به » قربانی«ها حتی از جایی نقشرسد. راوي پس از جابه(حتی از کودکی) می

ن شناختی در خلق اثر را نیز نشاشناسانه و روانتحلیل اشعار روایی فروغ فرخزاد براساس ارکان مثلت کارپمن، تأثیر جامعه. 4
ي ي تأثیر زیست زنانه و فضاي حاکم بر جامعهدهندهدهد. نگاهی به اسامی آثار و مضامین اشعار روایی او هم، نشانمی

ي خود را به نمایش پیرامون فروغ و اعتراض او به وضع موجود است. او هرچند در این بیان اعتراضی، مظلومیت و یأس زنانه
و رضایت از پذیرش آن نقش است. » قربانی«ي موضعش در نقش دهندهروایی او نشانگذارد. اندوه تلخ حاکم بر اشعار می

این امر، نشان تنیدگی ناامیدي از اعتماد به جامعه و گرایش خاص شاعر به قرارگرفتن در جایگاه قربانی است. برجستگی 
ي اجتماعی آن دوران ز زمینه و زمانهاست ا» قربانی«مندي از پذیرش نقش اي مؤثر در رضایتکه مؤلفه» زنانگی«ي شاخصه
سازي چنین براي اولین دفتر هم برآیند درونی» اسیر«کاوانه بتوان گفت انتخاب نام دهد. شاید از منظر نقد روانخبر می

داد است. تحلیل اشعار روایی فروغ فرخزاد بر اساس مثلث کارپمن نشان» قربانی«خود، نوعی ، »اسیر«شخصیتی باشد که 
 زنی تنها در آغاز فصلی سرد ایستاده است. واقع،هکه ب

 
 منابع

 . 26 -9، صص 47ي، شمارهفرهنگ مردم ایران». هاي ایرانینقش زن در پدیداري و ماندگاري قصه). «1395ابراهیمی، آمنه. (
195.pdf-9424-https://ensani.ir/file/download/article/20180210164347 

 . اصفهان: فردا.دستور زبان داستان). 1392اخوت، احمد. (
 آویز.اسماعیل فصیح، تهران: ذهن يترجمهها؛ تحلیل روابط انسانی. بازي). 1403برن، اریک. (

 دایره. تهران:بهمن دادگستر،  يترجمه شناسی تجربی.؛ تأملی در روانبلرفتار متقا لیتحل). 1404یان، استوارت. ( ؛جونز، ون
 تهران: نگاه. .4-شعر زمان ما ،فروغ فرخزاد ).1403حقوقی، محمد. (

https://ensani.ir/file/download/article/20180210164347-9424-195.pdf
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 ». معنامحور يهتحلیل عنصر شخصیت در رمان دخیل عشق، براساس نظری). «1402گوجانی، احمد و دیگران. (حیدري
   :2021.133824jlc./10.22034DOI  .69-31، صص 13 ي، شماره7، سال شناسیروایت

 ي ابوالفضل حري، تهران: نیلوفر.. ترجمهروایت داستانی: بوطیقاي معاصر). 1387کنان، شلومیت. (ریمون
 مروارید.. تهران: نگاهی به فروغ فرخزاد). 1374(. شمیسا، سیروس
 گريگریزي): فرایند رهایی از چرخه قربانیپذیري یا مسئولیتانسان و انتخاب دشوار (مسئولیت). 1397صاحبی، علی. (

 آویز.. تهران: ذهنهاي خودو ورود به دایره توانمندي
پور برمبناي مثلث واکاوي شخصیت طوبا در رمان طوبا و معناي شب، اثر شهرنوش پارسی). «1400صمیمی، سعیده. (

 .273 -242، صص 5 ي، شماره3، سال اي، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیرشتههاي بینپژوهش». کارپمن
2021.32776.1201lir./10.30465 :DOI 

 ریبر تأث هیزاد با تکفروغ فرخ یداستان زن در اشعار تیشخص لیو تحل یبررس). «1398پور، سعید. (حسام ؛زاده، نوشینطالب
 .300-263، شماره نخست، صص 10سال  ،زن و جامعه». شاعر یشناختجامعه دگاهیو تأثر د

12.pdf-38-10001-://ensani.ir/file/download/article/1572422857https 
 ). تهران: نداي کارآفرین.شدن در زندگی و مثلث کارپمنمن ناجی تو هستم! (رهایی از بازي قربانی). 1400پور، هدي. (فرح

 . تهران: آوینا.مجموعه اشعار فروغ فرخزاد). 1398فرخزاد، فروغ. (
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